LAAKETIETEELLINEN () AKUPUNKTUURIKOULUTUS
LN

FYSIOTERAPEUTEILLE

un akupunktuuri rantautui Suomeen kolmisenkym-

mentd vuotta siten, sen harjoittajat olivat ladkareitd

- ja ovat yha. Vuonna 1995 Oikeusturvakeskus (TEO)

yvaksyi akupunktuurin antajiksi myos fysioterapeu-

tit, jotka ovat suorittaneet ladketieteellisen akupunktuurikoulutuksen.

Tama koulutus on ilmoitettu lddkareiden ja fysioterapeuttien kansain-

valisiin organisaatioihin Suomen virallisena fysioterapeuttien aku-
punktuurikoulutuksena.

Koulutus toteutetaan Suomen Ladkareiden Akupunktioyhdis-
tyksen, Suomen Fysioterapia- ja kuntoutusyrittajat FYSI ry:n ja Suo-
men Fysioterapeutit ry:n yhteistyona. Kouluttajat ovat erittdin koke-
neita akupunkuurilddkareitd. Tahan mennessa on koulutettu yli 440
fysioterapeuttia akupunktuurin antajiksi.

Lansimaiseen ladketieteeseen pohjautuvan fysioterapeuttien
akupunktuurikoulutuksen kokonaiskesto on noin kaksi vuotta. Kou-
lutus koostuu 5 moduulista ja itsendisesta harjoittelusta. Koulutuksen
laajuus on 15 opintopistettd (10 ov). Moduulit 1-3 muodostavat perus-
jakson ja moduulit 4-5 tdydennysosan.

Seuraava akupunktuurikoulutus alkaa elokuussa 2009.

Suomen Lddkdreiden Akupunktioyhdistyksen hal-
lituksen sihteeri Jyrki Sihvonen (vas.) ja hallituksen puheen-
johtaja Seppo Junnila kuuluvat fysioterapeuttien akupunk-
tuurikoulutuksen suunnittelijaryhmddn ja kouluttajiin.

Fysioterapiayritykset ovat potilasvakuutuksen piirissa

Akupunktuurista on tullut hyvin suosittu kivunhoitomenetel-
ma, joka sopii erityisen hyvin fysioterapeutin tyévélineeksi osana fy-
sioterapiaa ja ladkinnallistd kuntoutusta. Ladkkeettémana kivunhoito-
menetelmana akupunktuuri sopii erinomaisesti myds ikddntyneiden
kivun hoitoon.

Asiakkaan kannattaa varmistaa akupunktuurin antajan kou-
lutustausta. Kun asiakas menee akupunktuurihoitoon fysioterapiayri-
tykseen tai muulle terveydenhuollon ammattilaiselle, hén on lakisaa-
teisen potilasvakuutuksen piirissa.

Mikali akupunktuurin antaja ei
ole saanut terveydenhuollon koulutus-
ta, asiakas voi olla heikoilla mahdollisen
hoitovirheen sattuessa, kun korvauksia
pitaa hakea oikeusteitse. @

Kouluttajalddikdrit tuovat Akupunktuurikoulutuk-
seen my0s ‘oikeita” potilaita. Fysioterapeuttiryhmd seuraa
pitkddn selkdkivuista kdrsineen selkdpotilaan neuloitusta.
Takana vasemmalla yksi kouluttajista, tySterveyshuollon
erikoislccikdri Erkki Norja.

gen pienryhmissd. Neuloitus
telemassa koulutuksen johta



