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Hoitopöytä UT-007 
DeLuxe pöytä, 5 cm pehmuste, erikois-
vahva päällyste! Säädettävä korkeus: 
66 - 88 cm. Koko: 220 x 70 cm. Helppo-
käyttöinen, nopeasti koottava, erittäin 
vahva malli. Norm. myyntihinta: 465 € 
Tarjoushintamme vain 375 € sis. alv:n. 
Suojaava kantopussi 39 € sis. alv:n. 
Nilkkatyyny 39 € sis. alv:n ja kuljetus-
kärry 85 € sis. alv:n.

Hierontatuoli Nova X-02
Huippulaadukas, erittäin vahvaraken-
teinen, moniin asentoihin säädettävä 
hierontatuoli. Nopea asettaa kuljetus- ja 
käyttökuntoon ilman työkaluja.Paino 
vain 7,5 kg. Kestää jopa 300 kg:n pai-
non. Markkinoiden kevein malli, parasta 
ammattilaatua!
Erikoistarjous: 290 € sis. alv:n.

Wujiang akupuktioneulat
7,50 € / laatikko 100 kpl, sis. alv:n.
Erittäin laadukas ja suosittu yleisneula.
DongBang -akupunktioneulat 
9,50 € / laatikko 100 kp, sis. alv:n 
- maailman parhaat neulat!  - tyytyväi-
syystakuu!  Kokeile. Kaikkia kokoluok-
kia molemmista malleista.

Akupunktiopistekartasto
Hinta  32 € sis. alv:n.
Korvapistekartta
Hinta 16 € sis. alv:n.

Rankamalli
Selkeä ja havainnollinen luonnollisen 
kokoinen selkärangan ja lantion malli. 
Jalusta mukana. 
Yksityiskohdat selkeästi nähtävissä.
Hinta vain 130 € (sis. alv:n), sisältää 
jalustan

Pointer Excel II -pisteenetsijä
Ilmaisee akupisteen tarkan kohdan 
äänimerkillä, valolla ja digitaalisella 
numeronäytöllä. Helppokäyttöinen. 
Soveltuu erinomaisesti korvapisteiden 
stimulointiin. Hinta 210 € (sis. alv:n), si-
sältää säilytyslaukun, ohjeet ja pariston.

Anatomiset akumallit 
ja akupistekartat
50 cm ihmiskehon akupistenukke.
Pöytämalli tyylikkäällä jalustalla. Aku-
pisteiden etsintä-ja tarkistusmalli, josta 
pisteet löytyvät nopeasti. 12 meridiaania 
ja 360 pistettä. Pehmeää vinyyliä. 
Hinta vain 59 € sis. alv:n.
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tuksena hoidon keskittämisessä on, että selkäydinvamma on 
melko harvinainen, mutta sen seuraamukset ovat pysyviä ja 
ainutlaatuisen vaikeita sekä vaativat erityisosaamista.

Hyvää suomalaiskäytännössä on se, että sairaalahoi-
don jälkeinen peruskuntoutusjakso on meillä kohtalaisen hy-
vin keskittynyt Invalidiliiton Käpylän kuntoutuskeskukseen. 
Tämä vaihe onkin maassamme melko ainutlaatuinen. Saman-
laista valtakunnallista keskusta kuin Käpylä on vaikea muista 
maista löytää. 

Selkäydinvammaisen fysioterapia
Fysioterapialla on olennainen merkitys vammautumi-

sen jälkeisen toimintakyvyn kohentamisessa ja uusien taito-
jen oppimisessa. Se on olennainen osa alkuvaiheen sairaala-
hoitoa ja kuntoutusta. Kotiutumisen jälkeen fysioterapia voi 
jatkua tiiviinä usean kerran viikossa, sitten sen tarve vähenee. 
Osa selkäydinvammaisista saattaa tarvita säännöllistä fysiote-
rapiaa läpi elämän, jos omatoiminen kunnon hoitaminen on 
ongelmallista, spastisuus haittaavaa tai seisomisharjoitteluun 
tarvitaan apua. Osa selkäydinvammaisista ei tarvitse fysiote-
rapiaa kuin ongelmatilanteissa, esimerkiksi yläraajojen yli-
kuormittuessa. Toisaalta säännöllisen lihashuollon ylläpito ja 
esimerkiksi lääkinnällinen harjoitusterapia voi tapahtua muu-
tamana intensiivisenä fysioterapiajaksona vuodessa. 

Fysioterapeutti Sarianna Savolainen kävi läpi selkäydinvammautu-
neen fysioterapian päälinjaukset eri vauriotason vammoissa. Toiminnalliset 
harjoitukset: siirtymiset, pyörätuolin käsittely yms. ovat tärkeä osa selkäydin-
vammaisen fysioterapiaa. Sarianna Savolainen demonstroimassa Fysin 
Neurologien kuntoutuksen erityiskoulutuksessa ja pyörätuolilla liikkuvan sel-
käydinvammaisen rooliin eläytymässä  fysioterapiayrittäjä Hillevi Ajalin-Laa-
potti Ajan Terapiasta Salosta.


