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Fysioterapeutti Viljo Niemeldisen “miljoonan taalan koske-
tus” Xavin akillesjdnteeseen!

Fysioterapeuttien opetus Barcelonan yliopistossa
on hyvin kédytdnnonldheistd.

Matkaan sisdltyi tutustuminen Miguel Angel Cosin vanhempien
vuonna 1969 toimintansa aloittaneeseen perheyritykseen. Seitsenkymppiset
vanhemmat ovat edelleen mukana toiminnassa — isé johtaa toimintaa pitkd
valkoinen takki yllcicin. LisGksi yrityksessd tydskentelevdit perheen kaksi tytdir-
td, kaksi poikaa ja kaksi minidd — kaikki fysioterapeuttejal Vlineet ndyttivct
suomalaiseen silmddn nostalgisilta, mutta vaikutuksen teki erityisesti ilma-
piiri: yhdessd tekemisen meininki, jota voisi olla enemmdn Suomessakin!
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haaste estaa mahdollisia influenssa- ja vatsatauteja levi-
amasta. Urheilujoukkueessakaan kyse ei ole vain polvista
tai nilkoista.

- Kaiken kaikkiaan meille jai vaikutelma, etta kurin-
alainen systeemi oli huolenpitoa urheilijasta. Riittava tuki
antaa huippu-urheilijalle edellytykset keskittya oleelliseen
ja onnistua parhaalla mahdollisella tavalla, Himaldinen ja
Palo summaavat.

Pablo koukkasi Suomen kautta legendaariselle tu-
tustumiskadynnille S
Kurssinsa priimuksena fysioterapeutiksi valmistu- \
nut Pablo Enriquez paatti viime syksyna lahted hakemaan
tyokokemusta pohjoisesta Suomesta eika totisesti arvan-
nut, etta tama valinta avaisi hanelle melkein saman tien
mahdollisuuden paasta tutustumaan jo pikkupojasta asti
fanittamansa Barcan toimintaan. - Tuntui uskomattomal-

ta paasta mukaan tallaiselle matkalle!

Pablo Enriques sanoo vaikuttuneensa erityises-
ti siita, miten kaikkil eri toimijat tekevat FCB:ssa yhdessa
toita yhteisen paamaaran eteen: laakarit, fysiotergpeutit,
valmentajat ja pelaajat. - Vaikutuksen teki myos se, miten
luontevaa, laheista ja ”normaalié" kanssakdyminen maail-

Kurssinsa priimuksena fysioterapeutiksi valmistunut Pablo Enriquez
ei lakkaa hdmmcdistelemdistdi sitd, ettd IGhto toihin kaukaiseen Suomeen ava-
si hdnelle uskomattomalta tuntuneen mahdollisuuden péddstd tutustumaan,
mihinkds muuhun kuin FC Barcelonan fysioterapiaan. Sakari Orava sai FYSI-
pdivilla kiitokseksi Espanjan tuliaisia.
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mankuulujen tahtien ja fysioterapeuttien kesken oli. Nou Sakari Orava on ollut toteuttamas-
Camp on oma maailmansa, jossa pelaajat saavat olla nor- sa suomalaisten terveyspalveluiden vientic
maaleina ihmisina mukavassa ilmapitrissé. Ulkopuolisessa "yhden miehen yksikkond’, edelldkavijind ja -
maailmassa se ei ole mahdollista: he eivét voi kulkea tun- tienndyttdjéind jo vuosikaudet. Hdnen kon- ,e‘
nistamatta maassa, jossa jalkapallo on kansan rakastama taktiensa kautta monet suomalaiset Iadkdrit

Jja fysioterapeutit ovat pddsseet tekemddn
mielenkiintoisia tutustumiskdyntejd madail-
malla.

ykkosurheilu, Pablo Enriquez toteaa.

Suomessa hdn sanoo oppineensa paljon lisaa en-
nen kaikkea manuaalisesta fysioterapiasta. — Osaaminen
on kokemukseni mukaan paljon parempaa kuin meilla Es-
panjassa. Aionkin vieda tata oppia kotimaahani.
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Matkan tekivéit:

Fysioterapeutti Heikki Hdmdildinen ja Vilio Niemeldinen, Turun
Ortopedinen Kuntotalo APEX

Fysioterapeutti OMT Martti Palo ja fysioterapeutti Pablo Enri-
quez, Auron OMT-Keskus, Helsinki
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