Perditi 4000 fysioterapeuttia 100 eri maasta kokoontui kesdkuun alussa Kanadan Vancou-
veriin, jossa jdrjestettiin 2.-6. kesdkuuta jdrjestyksessd 15. fysioterapian maailmankongres-
si WCPT. Mukana fysioterapian uusimpia tuulia haistelemassa oli myds joukko innokkaita
suomalaisfysioterapeutteja, osa heistd FYSI:n jdrjestdmdilld opintomatkalla.

Niin kongressin sisdlto, jarjestelyt kuin tutustumiskohteet
saivat kiitosta suomalaiskavijoiltd, joista monella on kokemusta
jo useammasta eri puolilla maailmaa jarjestetysta WCPT-kong-
ressista Japanin Yokohamaa ja Australian Sydneyta myéten.

Koko tapahtuman hengennostattajana toimi kanadalainen
fysioterapeutti ja tutkija Martha Piper, joka fysioterapeuttien
yhteenkuuluvuutta korostaneessa avajaispuheessaan totesi,
ettd ammattikunnalla on tdman paivan haasteellisessa maail-
massa aivan erityinen mahdollisuus toimia maailmanlaajuise-
na muutosvoimana. - Meille fysioterapeuteille ei ole koskaan
ollut yhta tarkeaa [oytda omaa rooliamme ja tehda tyota hyvan
edistamiseksi maailmassa, Piper painotti.

- Se oli yksi parhaista puheista, joita olen koskaan kuullut.
Koskettava, totesi yksi FYSI-ryhman kongressikavijoista, fysio-
terapiayrittdja Teija Haippo Kruunu-Fysioterapiasta.

Tuki- ja liikkuntaelinten hoitoon keskittyvind manuaalisen
fysioterapian edustajina Haippo ja toinen FYSI-ryhmaldinen, fy-
sioterapiayrittaja Erja Kouri ME-Fysiotiimista nostivat kongres-
siohjelmasta esiin chileldisprofessori Mariano Rocabadon
alustuksen pdansarkypotilaiden leuan ja niskan alueiden toi-
mintahairidista. - Olisi hienoa saada Rocabado Suomeen kou-
luttamaan, todettiin.

Myds fysioterapeutti Diane Leen lantion alueen fysiote-
rapiaa kasitellyt perusteellinen workshop oli Haipon ja Kourin
mielesta erittdin antoisa. - Erilainen, kokonaisvaltainen ldhes-
tymistapa, jossa Lee yhdisti tuki- ja liikkuntaelinten ongelmat ja

Kouri kertoo seuranneensa mielenkiinnolla myds kansain-
vélisen akupunktuuriyhdistyksen workshopia, jonka vetdjdna
oli taitavasti perinteista ja lansimaista lahestymistapaa yhdis-
tdva englantilaisfysioterapeutti Val Hopwood. - Tutkimukset
ovat tuoneet akupunktuurin vaikuttavuudesta taas uutta nayt-
t64, Kouri sanoo.

Fysioterapiayrittdja SirpaTalvitie Espoon OMT-Fysioterapi-
asta antaa kiitosta maailmankongressin yhteydessa jarjestetyn
ndyttelyn suomalaispanoksesta. Yhteispohjoismaisella osas-
tolla, jolla esiteltiin mm. hieno yhteenveto tutkimuskohteista.
Mutta mukana oli ilahduttavasti myos jokunen suomalaisy-
ritys.  Esimer-
kiksi Hurilla oli
hieno edustus:
aktivoivan  fy-
sioterapian har-
joituslaitteita
esiteltiin naky-
vastikeskeiselld
paikalla, Talvitie
kuvailee.

OMT-fy-
sioterapeutti-
na erityisesti
manuaalisen
terapian ja lym-

lantion ja seldn alueen toimintahdiriét urogynekologisiin on-
gelmiin, kuten inkontinenssiin, oli mielenkiintoinen ja heratti
my0s kriittisia kommentteja. Leen viesti oli, ettd tdman alueen
toimintaan voidaan fysioterapiassa vaikuttaa hyvin monilla eri
tavoilla, Erja Kouri toteaa. - Tarkeinta antia tallaisilla opintomat-
koilla on tutustua juuri erilaisiin [dhestymistapoihin ja ajatus-
vaihtoehtoihin, joita maailmalla liikkuu.

Tuoretta tutkimusta,

FYSkn yrittdjcryhmdilld oli ennen WCPT:n kongressia tehokas viikon pitui-
nen opinto- ja tutustumiskdyntiohjelma. Suomalaissyntyinen Tuula Sillantaus,
Bachelor of Science in Human Kinetics, antoi merkittdvdn panoksen kuljetta-
essaan meitd opintokohteesta toiseen. Viimeisend iltana -hdnelle annettiin
kiitokseksi supisuomalainen poro. Hénen takanaan fysioterapiayrittdjét (vas)
Pirkko Metsola, Paula Sarias, Mari Halkola, Kirsti Ketola, Raija Knuuttila ja Tuula
Mustonen.
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