padtoimittajalta

FYSI uudistui

Kadessasi oleva FYSI -lehti on kokenut muodonmuutok-
sen. Sanomalehden ndkoisestad tabloid —lehdestd on siirrytty
aikakauslehtityyppiseen lehteen, joka on katevampi lukea ja
sdilyttda asiakkaiden luettavana. Jutut ovat yhta monipuolisia
ja luettavia kuin ennenkin — FYSI:n tekijat sdilyivat ennallaan -
mutta kuvat padsevat paremmin oikeuksiinsa kuin huokoisella
sanomalehtipaperilla.

Formaatti ei ole meille vieras: FYSI ilmestyi ensimmai-
set 15 vuotta juuri téllaisena ja vasta viime vuodet sanomaleh-
timuodossa. Lehti on fysioterapian uutis- ja ajankohtaislehti,
jonka jutut ovat luonteeltaan "ikuisia’, joten niita kannattaa sai-
lyttaa pitkaan asiakkaiden luettavana. Jasenyrittdjat voivat tilata
lisdlehtia itselleen omakustannushinnalla.

Lehden lopussa on kuponki, jolla voit antaa meille pa-
lautetta sekd lehden muodosta ettd sisdllostda. Kuuntelemme
herkalld korvalla lukijoiden kommentteja ja kehitdimme seka
lehden ulkoasua ettd sisaltda palautteen pohjalta.

FYSI - mita?
Tehokasta edunvalvontaa

Suomen Fysioterapia- ja kuntoutusyrittdjat FYSI ry:n paateh-
tava on edunvalvonta. Selvitimme jasenyritystemme tilannetta
ja tuomme esiin yrittdjien kokemia epdkohtia sekd paattdjille
ettd suurelle yleisolle.

Pienten fysioterapiayritysten yhteydenotot liittyvat usein
asiakkaisiin ja yrittdmiseen: FYSI ry:n toivotaan vaikuttavan fy-
sioterapian sairausvakuutuskorvausten tason nostamiseen, aiti-
ys- ja vanhempainlomista aiheutuvien kustannusten rasituksen
pienentamiseen, vaikeavammaisten etujen parantamiseen mm.
nostamalla ikdrajaa: talla hetkelld Kela lakkaa lainsddgdannon
mukaisesti korvaamasta kuntoutusta, kun henkilo tayttda 65
vuotta. Ndiden lisdksi on lukuisia muita asioita, joihin toivottai-
siin FYSI:n vaikuttavan.
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Fysioterapiayritysten asiakaskunnasta 51 % on ns. itsemaksavia asiak-
kaita, jotka maksavat hoitonsa itse. Heilld on yleensd Iddkdri Idhete, jolloin
he voivat saada Kelasta sairausvakuutuskorvausta. Ostopalveluista suurin
ryhmd, 19 %, on Kelan ostama vaikeavammaisten Iddkinndllinen kuntoutus.
Tyéterveyshuollon asiakkaiden osuus on noin 8 % ja sotaveteraanikuntou-
tuksen noin 7 %. Kuntien ja kuntayhtymien ostojen osuus on vain noin 5 %
asiakaskdynneistd.
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FYSI - keitd?
Pienia yrityksid, mutta paljon

Koko ala on hyvin yrittadjahenkinen: Perati 80 % fysioterapia-
ja kuntoutuspalveluista tuotetaan yksityissektorilla, useimmiten
pienissa fysioterapiayrityksissa ympdri maata. Asiakaskdynteja
on vuosittain noin 5,7 miljoonaa. Fysioterapiayrittajista on kaksi
kolmasosaa naisia. Fysioterapeutti —tyontekijéita on noin 3000
ja lisaksi jonkin verran avustavaa henkilokuntaa.

Yksin toimivien ammatinharjoittaja -fysioterapeuttien tark-
kaa lukumaaraa ei tieda kukaan.

Suomen Fysioterapia- ja kuntoutusyrittdjat FYSI ry:n tuo-
reen jasenyritystutkimuksen mukaan luvanvaraisten yritysten
asiakkaista hieman yli puolet, 51 % on ns. itse maksavia, eli he
maksavat hoidon omasta lompakostaan. Heilld on fysioterapi-
aan tullessaan yleensa ladkarin ldhete, jolloin he voivat saada
Kelan sairausvakuutuskorvausta Kelan taksan mukaan. Korvaus-
ten saajien maara ja sv-korvaukset ovat pysyneet samalla tasolla
20 vuotta, joten niitd olisi jo aika korottaa.

Moniammatillisen yhteistyon merkitys kasvussa

Suomalaisissa fysioterapiayrityksissa kdytetadn avustavaa
henkilokuntaa hyvin vahan: yli 80 % yrityksista tyoskentelee
vain fysioterapeutteja. FYSI ry:n jasenyritystutkimuksen mukaan
noin viidesosalla on fysioterapeuttien lisaksi avustavaa henkil6-
kuntaa, esim. hieroja tai kuntohoitaja. Naistakin vain osa avustaa
lahetteellisissa hoidoissa. Jos kysyntda on esim. pelkdstd hieron-
nasta, yritys voi palkata hierontoja varten hierojan.

Parhaillaan on meneillddn kansainvdlisia tutkimuksia mm.
Australiassa, joiden alustavien tulosten mukaan moniamma-
tillinen yhteistyd tuo hyvia hoitotuloksia ja jakaa tyén kuor-
mittavuutta.  Suomen
sairausvakuutuksen kor-
vauskaytanto on onneksi
edistyksellinen. Se mah-
dollistaa laaninhallitus-
ten toimiluvilla toimivis-
sa terveydenhoitoalan
yrityksissa  (ladkarikes-
kuksissa, kuntoutuslai-
toksissa, fysioterapiayri-
tyksissd jne.) avustavan
henkilokunnan  kdyton
hoitoprosessissa.  Suo-
malainen hoitokdytanto
muotoutui  80-luvulla
silloisen  Laakintohalli-
tuksen tiukassa ohjeis-
tuksessa ja noudattaa
yha hyvia eettisia peri-
aatteita. Hoitovahinkoja
tapahtuu erittdin vahan.
Asiakas on meilla turval-
lisissa kdsissa.
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