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LHT-KOULUTUS, Alaraajaharjoitteet 
17.-19.11.2006 (pe-su)
Medical Exercise Therapy for hip knee and anckle pain.

Miten suunnittelet ja annostelet kivuliaan asiak-
kaan terapeuttista harjoittelua? Kaipaatko uusia 
harjoitteita akuuttiin vaiheeseen tai kroonisen 
kivun helpottamiseksi? Tule päivittämään tie-
tosi LHT -harjoitteista ja ota laitteet aktiiviseen 
käyttöön. Koulutuksessa perehdytään moni-
puolisten käytännön harjoitusten lisäksi harjoit-
telun perusteisiin, kohdistamiseen sekä oike-
aan ja yksilölliseen annosteluun. Koulutuksesta 
saat mahtavan tietopaketin uudistuneesta LHT 
–harjoittelusta!
Koulutukseen otetaan mukaan vain 20 fysiote-
rapeuttia – ilmoittaudu nopeasti!

Yhteistyössä Holten Instituutin kanssa.
3-päiväisen koulutuksen hinta 389 € + alv 22 % 
sisältäen mahtavan materiaalipaketin (teoria- ja 
harjoittelumanuaali ja dvd). 
Koulutuspaikka: Espoo
Lisätiedot ja ilmoittautumiset: FYSI ry, p. 09-477 2344, e-mail: fysi.info@fysi.fi

KEVÄT 2007

TAMMIKUU
10.-12.1.2007 (ke-pe) Neurologisen kuntou-
tuksen erityiskoulutus, ryhmä 2, moduuli I, 
Helsinki
18.-19.1.2007 (to-pe) Käden taidot –koulutus 
fysioterapeuteille, moduuli I, Helsinki
24.-26.1.2007 (ke-pe) Neurologisen kuntou-
tuksen erityiskoulutus, ryhmä 3, moduuli I, 
Helsinki

HELMIKUU
31.1-2.2.2007 (ke-pe) Neurologisen kuntou-
tuksen erityiskoulutus, ryhmä 2, moduuli II, 
Turku
9.-10.2.2007 (pe-la)	 FYSI-päivät, Naantali
15.-16.2.2007 (to-pe) Käden taidot –koulutus 
fysioterapeuteille, moduuli II, Helsinki

MAALISKUU
28.2.-2.3.2007 (ke-pe) Neurologisen kuntou-
tuksen erityiskoulutus, ryhmä 2, moduuli III, 
Helsinki
7.3-9.3.2007 (ke-pe)	Lasten   neurologinen    kun- 
toutus, ryhmä 1, Helsinki
14.3.2007 (ke) Aivovamma – moniammatilli-
sen yhteistyön näytönpaikka, Helsinki
15.-17.3.2007 (to-la)	Neurologisen kuntoutuk-
sen erityiskoulutus, ryhmä 3, moduuli II, Tur-
ku
22.-23.3.2007 (to-pe) Käden taidot –koulutus 
fysioterapeuteille, moduuli III, Helsinki

HUHTIKUU
18.-20.4.2007 (ke-pe) Neurologisen kuntou-
tuksen erityiskoulutus, ryhmä 3, moduuli III, 
Helsinki

TOUKOKUU
9.-11.5.2007 (ke-pe)	Lasten              neurologinen        kun- 
toutus, ryhmä 2, Helsinki
26.5-8.6.2007 (la-pe) FYSI:n Vancouverin 
matka WCPT-kongressiin

Ilmoittautumiset ja lisätiedot: www.fysi.fi (kou-
lutus) tai FYSI ry / koulutussuunnittelija 
p. 09-477 2344 tai fysi.info@fysi.fi

Uusi ryhmäidea yritykseesi:
Painonhallintaryhmän ohjaajakoulutus, syksy 2006
Suomen fysioterapia- ja kuntoutusyrittäjät FYSI ry järjestää syksyllä 2006 yhteistyössä Suomen Sy-
dänliiton kanssa Painonhallintaryhmän ohjaajakoulutuksen ”Pieni päätös päivässä”.  Koulutus perustuu 
Sydänliiton ja Diabetesliiton kehittämään ryhmämalliin, jossa pyritään ryhmän hyödyntämiseen, val-
mentavaan otteeseen sekä ravitsemuksen, liikunnan ja oppimispsykologian yhdistämiseen. 
Koulutus sisältää kaksi moduulia:
1. koulutusmoduuli: 31.10.-2.11.2006 (ti-to) ja 2. koulutusmoduuli: 28.-29.11.2006 (ti-ke). Koulutuksen 
laajuus 4,5 opintopistettä (3 ov). 
Koulutuspaikka ja – kustannukset: Helsinki, 670 € (134 € / pv) sisältäen erinomaisen ohjaajan kansion. 
Ilmoittaudu koulutukseen 30.9.2006 mennessä! Ilmoittautumiset: FYSI ry p. (09) 477 2344
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Seuraavat FYSI-päivät 
Naantalin Kylpylässä 

9.-10. 2.2007 
Aiheina mm. 
- niskakipu, huimaus ja päänsärky
- olkanivel ja hartiarengas: tutkiminen ja terapia
- kroonistunut kipu
- ym.
SUOSITUT WORKSHOPIT JÄLLEEN 
MUKANA OHJELMASSA!

 

 

Kysymyksiä ammatilli-
sesta koulutuksesta

FYSI:n järjestämät koulutukset ovat suunnattu ensi-
sijaisesti FYSI:n jäsenyritysten yrittäjille ja heidän työn-
tekijöilleen. Suurin osa koulutuksistamme on ammatillis-
ta koulutusta, jonka kohderyhmänä ovat fysioterapeutit. 
Koulutuksesta riippuen myös muita fysioterapiayrityk-
sissä työskenteleviä ammattiryhmiä on mahdollista kou-
luttaa kauttamme. Esimerkiksi ensiapukoulutus on suun-
nattu koko yrityksen henkilökunnalle.

FYSI:n koulutuksiin ilmoittautuminen onnistuu kä-
tevimmin täyttämällä koulutuksesta kirjallinen ilmoit-
tautumislomake. Ilmoittautumislomake löytyy internet-
sivustoiltamme www.fysi.fi tai ilmoittautumislomakkeen 
voi tilata FYSI:n toimistosta p. 09-477 2344. 

Kirjallisen ilmoittautumislomakkeen täyttämisessä 
oleellista on laskutustahon ilmoittaminen, sillä näin väl-
tytään virheellisten laskujen kirjoittamiselta. Kirjallisen 
ilmoittautumislomakkeen voi joko faksata numeroon 09-
477 2314 tai lähettää postitse: Suomen fysioterapia- ja 
kuntoutusyrittäjät FYSI ry/ koulutussuunnittelija, Nuija-
miestentie 5 B, 00400 HELSINKI. Internet-sivustoiltam-
me löytyy myös ilmoittautumislomakepohja, joka tulee 
automaattisesti koulutussuunnittelijan sähköpostiin.

 
Koulutusten yleiset peruutusehdot ovat: Kuukautta 

ennen ensimmäistä koulutuspäivää peruutukset veloituk-
setta, sen jälkeisistä peruutuksista veloitamme 50 % kou-
lutuksen kokonaishinnasta. Esteen sattuessa osallistujan 
voi vaihtaa maksutta.

Joissakin tapauksissa yleisistä peruutusehdoista saa-
tetaan poiketa. Näissä tapauksissa FYSI ilmoittaa toisen-
laiset peruutusehdot koulutusilmoituksessa ja kyseisen 
koulutuksen ilmoittautumislomakkeen yhteydessä.

 

FYSI ei hyvitä sairaustapauksissa eikä muista pois-
saoloista puuttuvien koulutuspäivien hintaa takaisin. 
Koulutuksesta riippuen korvaavien tehtävien tekeminen 
ennen hyväksytyn todistuksen saamista on mahdollista.

Koulutuksen hinta muodostuu kouluttajien luen-
nointi- ja kulukorvauksista, koulutuspaikan tilavuokras-
ta, koulutusmateriaalikustannuksista, koulutuksen mark-
kinoinnista, osallistujille postitettavista infokirjeistä ja 
osallistujien kahvitus- tai ruokailukustannuksista. FYSI:
n koulutustoiminnan tarkoituksena on tarjota jäsenille 
monipuolista ammatillista koulutusta siten, että koulu-
tuksen suunnittelu- ja toteutuskulut katetaan koulutustoi-
minnalla.

 

Kaikista FYSI:n järjestämistä koulutuksista saa to-
distuksen. Todistuksen allekirjoittajina ovat yleensä kou-
lutuksen vastaava kouluttaja ja FYSI ry:n toiminnanjoh-
taja.

Lisätietoja koulutuksista saa koulutussuunnittelija Virpi Fagerströmiltä joko puhelimit-
se 09-477 2344 tai sähköpostitse virpi.fagerstrom@fysi.fi


