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»Selkahiiri” mittaa asentoa ja liikkkuvuutta.........:*""
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Sveitsildisen Idiagin kehittama
SpinalMouse on uusi, ammattimainen
seldn mittausmenetelma.Tietokoneen
hiirta muistuttava “selkahiiri” mittaa
seldn liikkkuvuutta ja asentoa. Nopea ja
helppokayttdinen mittalaite on kay-
tossd jo n. 2500 sairaalassa, fysiote-
rapiavastaanotolla ja ladkdriasemalla
eri puolilla Eurooppaa. Se on I6ytanyt
nopeasti paikkansa myds Suomessa
alan ammattilaisten keskuudessa ja
on kdytdssa jo monissa fysioterapia-
laitoksissa ja sairaaloissa, mm. HUS:in
Peijaksen sairaalassa ja Ortonissa.

SpinalMouse on tietokonepoh-
jainen mittauslaite, joka antaa luotet-
tavaa ja tarkkaa mittaustietoa selka-
rangan asennosta ja lilkkkuvuudesta
seka rangan eri osien suhteista toisiin-
sa. Kun laitetta kuljetetaan selkédran-
kaa pitkin, sen mittausanturit lukevat
selkarangan muodon. Tarkeat kliiniset
tiedot siirtyvdt langattomasti tieto-
koneelle. Mittalaite todentaa seldn
asentoa noin 400-600 mittauspisteen
kautta yhden mittauksen aikana. Lait-
teen luotettavuus ja tarkkuus verrat-
tuna mm. réntgenkuviin on osoitettu
useissa tutkimuksissa.

Tietokonepohjaisen  laitteen
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denpitoa laakarin ja fysioterapeutin valilla tai
esim. vakuutusyhtion kanssa. Fysioterapeut-
tien lisdksilaitetta kdyttavat mm.kiropraktikot,
naprapaatit, osteopaatit ja urheilufysioterapi-
an ja -valmennuksen parissa tyoskentelevat.

Myos tyofysioterapiassa
laitteen mahdollisuudet
ovat huomattavat.

Mittaustulokset
voidaan esittdd asiak-
kaalle havainnollisina ja
helposti ymmarrettavi-
nd grafiikoina ja kuvina.
SpinalMouse antaa mit-
taustuloksen perusteella
my0ds joukon harjoitus-
suosituksia, joita tera-
peutti voi tarvittaessa
muokata ja antaa har-
kintansa mukaan asiak-
kaalle harjoitusohjelman
muodossa  (lisdoptio).
SpinalMousen suomen-
kielinen software-versio
valmistuu kevdan aika-
na.

mittaustulokset on helppo dokumentoida, mika helpottaa
terapian seurantaa, asiakastietopankin ylldpitoa ja yhtey-
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