HUHTIKUU

10.-12.4.2006 (ma-ke) Lihasenergiatekniikat

— koulutus, osa | (alaselan ja lantion alue),
Kuusamo

20.-24.4.2006 (to-ma) FYSl-opintomatka:
Rooma

22. - 23.4.2006 (la - su) Akupunktuurikoulutus,
moduuli IV, Helsinki

24.4.2006 (ma) Kipu, uni ja aivot — ongelman-
ratkaisuseminaari (moniammatillinen), Helsinki

TOUKOKUU

5.5.2006 (pe) Hyvanlaatuinen asentohuimaus
— koulutus, moduuli I, Oulu

22.-23.5.2006 (ma-ti) Mulligan Concept — kou-
lutus, jatko / syventava koulutus, Helsinki

KESAKUU

2.6.2006 (pe) Ensiapukoulutus, moduuli |
(hataensiapu), Helsinki

2.6.2006 Hyvanlaatuinen asentohuimaus

— koulutus, moduuli Il, Oulu

8.6.2006 (to) Melonnan perusteet vasta-alka-
jille (pohjakoulutus Terapeuttiseen melontaan),
Espoo

9.-10.6.2006 (pe-la) Terapeuttinen melonta

— koulutus, Espoo

9.-11.6.2006 (pe-su) LHT-koulutus, alaselka
ja rintaranka (thoracic and low back pain),
Helsinki

ELOKUU

18.8.2006 (pe) Ensiapukoulutus, moduuli |
(hataéensiapu), Nurmes, Bomban Kylpyla
14.-16.8.2006 (ma-ke) Lihasenergiatekniikat
— koulutus, osa | (alaselan ja lantion alue),
Helsinki

18.-20.8.2006 (pe-su) Lihasenergiatekniikat
— koulutus, osa Il (kaularangan, rintarangan ja
rintakehan alue), Helsinki

31.8-1.9.2006 (to-pe) Akupunktuurikoulutus,
moduuli |

SYYSKUU

1.-3.9.2006 (pe-su) LHT-koulutus, niska ja
hartiarenkaan alue (neck and shoulder circle),
Helsinki

11.-12.9.2006 (ma-ti) Mulligan Concept — kou-
lutus, osa | (niska-ylaraaja), Helsinki
16.-17.9.2006 (la-su) Akupunktuurikoulutus,
moduuli Il

18.9.2006 (ma) Fysioterapian vaikuttavuus

— seminaari, Helsinki

25.9.2006 (ma) Selkakipu — ongelmanratkai-
suseminaari, Helsinki
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Yksi nykypdivén avainsanoista on elinikdinen oppiminen. Tydeldma ja yhteis-

misen kannalta oleellisia.

kunta ympérillimme luovat paineita jatkuvaan opiskeluun ja ammatilliseen kehitty-
miseen. Fysioterapeutin ty6 luo sinélldén loistavat mahdollisuudet uuden oppimiseen
joka péiva. Asiakas yksilollisine taustoineen ja vaivoineen haastaa fysioterapeutin
osaamisen monta kertaa pdivissd. Fysioterapeutin tietopohja on laaja ja useimmi-
ten oikeat keinot ongelmien helpottamiseen 16ytyvit. Toisinaan fysioterapialla ei
saavuteta, ainakaan nopeasti, toivottuja tuloksia. Oman tyon tulosten, kéytettyjen
menetelmien ja vaikuttavuuden jatkuva arviointi ovat oppimisen ja tydssa kehitty-

Fysioterapia menee eteenpdin, tekniikat kehittyvit ja tutkitun tiedon merkitys

myds kiytdnnon tyodsséd korostuu. Koulutustarpeet nousevat useimmiten juuri sieltd
fysioterapeutin arjesta ja sen luomista haasteista. Pyrimme FYSI:ssd tarjoamaan koulutusta, jonka yh-
distdiminen kdytintdon olisi mahdollisimman tehokasta ja nopeaa. Koulutusta, joka loisi mahdollisuuden
oman tyon kehittimiseen ja positiivisiin oppimiskokemuksiin asiakkaiden kanssa jokaisena péivana.

Oppimisintoista arkea ja aurinkoista kevétta!

Guositut LihasenergiateknD
kat —koulutukset jatkuvat!

FYSI ry jarjestaa kolme Lihasenergiatekniikat
—koulutusta vuoden 2006 aikana seuraavasti:
Osa | (alaselka ja lantio): 10.-12.4.2006 (ma-ke)
Kuusamo ja 14.-16.8.2006 (ma-ke) Helsinki
Osa |l (kaularanka, rintaranka ja rintakehan
alue): 18.-20.8.2006 (pe-su) Helsinki

Osat ovat itsenaisia kokonaisuuksia, joten nii-
den jarjestyksella ei ole merkitysta.
Koulutuskustannukset: 507 € (169 € /paiva)
lImoittaudu mukaan, koulutukset tayttyvat no-
peasti!

Lisatiedot ja ilmoittautumiset: FYSI ry, p. 09-477

Gsentohuimaus —koulutus \
nyt myos Oulussa

"Hyvanlaatuinen asentohuimaus - perustietoa
ja kliinisia sovellutuksia” —koulutus jarjestetaan
jaseniston toiveiden mukaisesti Oulussa viela
tdman kevaan aikana. Koulutus on kaksi-
paivainen kokonaisuus. Kouluttajana toimii
dosentti Tapani Rahko.

Koulutusajankohta: 5.5.2006 (pe) ja 2.6.2006
(pe)

Koulutuskustannukset: 318 € (159 € /paiva)
Lisatiedot ja ilmoittautumiset: FYSI ry, p. 09-

2344 tai fysi.info@fysi.fi

477 2344 tai fysi.info@fysifi

\_

Mobilisaation ja aktiivisen liikkeen yhdistavalla Mulligan —tekniikalla voidaan saavuttaa hyvia hoito-
tuloksi nopeasti. Tekniikalle on ominaista kivuttomuus ja asiakkaan aktiivinen rooli mobilisaatiossa.
FYSI jarjestaa koulutuksen kaksi perusosaa syys-lokakuussa 2006. Kouluttajana toimii ft, OMT,

akkredioitu Mulligan Concept —kouluttaja Virve Havulinna. Koulutus on hyvin kdytannénlaheinen ja

tekniikat ovat sovellettavissa omaan tydhon heti.

Peruskurssi |: Niska-ylaraaja 11.-12.9.2006 (ma-ti)

Peruskurssi Il: Lanneranka-alaraaja 2.-3.10.2006 (ma-ti)
Koulutuspaikka ja —kustannukset: 299 € (149,50 € /paiva)
Lisatiedot ja ilmoittautumiset: FYSI ry, p. 09-477 2344 tai fysi.info@fysi.fi

-

-

mainen

Vaihtelua ja uusia ideoita terapiaan:
TERAPEUTTINEN MELONTA -KOULUTUS
pe-la 9.-10.6.2006, Espoo

Koulutuksessa kaydaan lavitse perusteita terapeuttiselle melonnalle
— mika tekee melonnasta terapeuttista ja miten sita voidaan sovel-
taa eri sairausryhmien fysioterapiassa. Koulutus on kaytannoénlahei-
nen ja sisaltda paljon melonnan harjoittelua.

Kouluttajina toimivat fysioterapeutti, NDT-seniorikouluttaja Liisa
Kallinen ja fysioterapeutti, NDT-kouluttaja-assistentti Kaija Koleh-

~N

Aloitteleville melojille jarjestetddn "Melonnan perusteet vasta-alkajille” — koulutus 8.6.2006. Koke-
neet melojat voivat osallistua suoraan Terapeuttisen melonnan koulutukseen.
Koulutuskustannukset: jasenhinta 338 € (= 169 € / paiva), valinevuokra laskutetaan erikseen.
Lisaksi aloittelevien melojien koulutuspéaiva "Melonnan perusteet vasta-alkajille” 169 €.
Qétiedot ja ilmoittautumiset: FYSI ry, p. 09-477 2344 tai e-mail: fysi.info@fysi.fi

)

LAAKETIETEELLINEN AKUPUNKTUURIKOULUTUS
FYSIOTERAPEUTEILLE

Suomen Léékéreiden Akupunktuuriyhdistys ry, Suomen Fysioterapiayrittdjat FYSI ry ja
Suomen Fysioterapeutit ry jéarjestdviét yhteisty6sséd akupunktuurikoulutusta fysioterapeu-
teille, uusi koulutus kdynnistyy elo-syyskuussa 2006. Katso ilmoitus sivulla 21!



