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FYSI-yrittäjät eri 
puolilta Suomea kokoon-
tuivat valtakunnallisille 
opintopäiville Naantalin 
kylpylään 10.-11.2.2006 
nauttimaan monipuolisesta 
luentotarjonnasta, laajasta 
näyttelystä ja ajatustenvaih-
dosta kollegoiden kanssa. 
Kotiinviemisiksi saatiin 
päivitettyä tietoa niin oman 
alan ammatillisista kuin 
yrittäjäosaamiseen liittyvis-
tä asioista.

Kansanedustaja 
Maija Perho:
Suuri loikkaus hoi-
toonpääsyssä

FYSI-päivät avannut 
kansanedustaja Maija Per-
ho kertoi, että uudenlainen 
toimintakulttuuri terveys-
palvelujen järjestämisessä 
on jo alkanut näkyä tilasto-
pylväissä. Asioita on vauh-
dittanut hoitotakuu eli vi-
rallisemmin ”oikeus päästä 
hoitoon  määräajassa”. 

– Hoitoonpääsyssä on 
tapahtunut viime vuoden ai-
kana aikamoinen loikkaus. 
Yksi syy tähän on se, että 
on löydetty uusia yhteistyö-
muotoja, opittu tekemään 
tarjouksia ja sopimuksia, ti-
laamaan ja ostamaan, Perho 
sanoi.

Yhteistyön avulla voi-
daan Perhon mukaan toteut-

taa toimivaa hoitoketjua: 
tehdä oikeita asioita oikeas-
sa paikassa oikeaan aikaan. 
– Tämän takaamiseksi on 
edelleen kehitettävä osto-
osaamista ja vähennettävä 
esteitä julkisen ja yksityi-
sen yhteistyön väliltä. Tie-
donkulkua ja tietoteknisten 
sovellusten hyödyntämistä 
on parannettava, sairaus-
vakuutusjärjestelmää kehi-
tettävä.

- Tämä kaikki on tär-
keää siksi, että voitaisiin 
saavuttaa tärkein tavoite eli 
tehdä tarvittavat toimenpi-
teet riittävän varhain.

Perho totesi, ettei toi-
mintaympäristö ole vielä 
välttämättä sellainen, että 

se sallisi tässä suhteessa 
optimaalisen toiminnan. 
– On sairaanhoitopiiri- ym. 
rajoja. Tärkeä kysymys on, 
miten pystyisimme parem-
min toimimaan ”seinättö-
mästi”.

Sosiaali- ja terveysmi-
nisteriön tilastot kertovat, 
että viimeisen vuoden ai-
kana on terveydenhuollon 
jonoja pystytty tehokkaasti 
lyhentämään. Hoitotakuu 
eli oikeus päästä hoitoon 

määräajassa on johtanut 
toimenpiteisiin, jotka ovat 

parantaneet hoitoonpääsyä. 

Puheenjohtaja Mat-
ti Kettunen:
Laitoslupia tulisi 
arvostaa kilpailu-
tuksessa

FYSI ry:n puheenjoh-
taja Matti Kettunen nosti 
FYSI-päivien avauspuhees-
saan esiin fysioterapiapal-
velujen kilpailuttamiseen 
liittyvät asiat. Fysioterapia 
on erittäin kilpailutettu 
terveydenhuollon sektori. 
Yksi merkittävä kilpailut-
taja on Kela, joka ostaa 
vaikeavammaisten fysiote-
rapeuttista kuntoutusta yli 
tuhannelta pieneltä fysio-

terapiayritykseltä joka puo-
lelta Suomea. 

- Yhteistyö on koettu 
hyväksi: Kelan osto-osaa-
minen ja siihen liittyvät pa-
lautemuodot ovat jatkuvasti 
kehittyneet. Arviointiin 
ja hinnoitteluun liittyvän 
pisteytyksen kehittäminen 
koetaan fysioterapiayrityk-
sissä tärkeäksi, Kettunen 
totesi. 

Hän kiinnitti huomiota 
siihen kehittämistarpee-
seen, että tällä hetkellä pis-
teytysjärjestelmä kohtelee 
epäoikeudenmukaisesti 
niitä fysioterapiayrityksiä, 
joilla on työntekijöitä, ja 
suosii yksinyrittäviä amma-
tinharjoittajia. 

- FYSI ry on korostanut 
Kelassa käydyissä neuvot-
teluissa sitä, että laitoslu-
pia sinänsä pitäisi arvostaa 
pisteytyksessä. Laitosluvan 
omaavissa, lääninhallituk-
sen luvan saaneissa yri-
tyksissä, on terveysviran-
omaisen tarkistamat tilat 
ja laitteet. Asiakkaiden ja 
työntekijöiden turvallisuus 
ja vaatimukset tietosuojan 
varmistamiseksi ovat myös 
tärkeitä laadun osatekijöitä. 
FYSI:n jäsenyrityksillä on 
lisäksi asianajaja potilas-
asiamiehenä varmistamassa 
asiakkaan oikeuksia.

- Tavoitteemme on ke-
hittää pisteytystä siten, että 
työllistävien, monipuolisia 
fysioterapiapalveluja tar-
joavien fysioterapiayritys-
ten kannattaisi jatkossakin 
panostaa vaikeavammais-
ten kuntoutukseen.  Moni-
puolinen ja moniammatil-
linen henkilökuntarakenne 
ei saisi enää tulevalla kil-
pailutuskierroksella alentaa 
fysioterapiayrityksen saa-
mia pisteitä. Tällä hetkellä 
näinkin on voinut käydä. 

Kettunen korosti, että 
fysioterapiayrittäjät arvos-
tavat sitä, että Kela on vii-
me vuoden aikana kutsunut 
alan järjestöt, Suomen Fy-
sioterapiayrittäjät FYSI ry:
n ja Fysioterapeuttiliiton 
neuvotteluihin. Neuvot-
teluissa olemme voineet 
esittää parannusehdotuksia 
vaikeavammaisten kun-
toutuksen pisteytykseen ja 
muihin sopimuksen ehtoi-
hin. 
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Terveisiä 
FYSI-
päiviltä!

Monet FYSI-päivien osallistujat jäivät seuraamaan Alaset Im-
portin osastolle demoa Lpg-hoidoista vielä päivien virallisen 
ohjelman päätyttyä. Yksi fysioterapian uusimpiin kuuluvista 
menetelmistä kiinnosti. Jean Jacques Rivet Lyonin yliopistos-
ta, Lpg-hoidon kotimaasta Ranskasta demonstroi. - Maailmalla 
Lpg on lyönyt itsensä läpi niin fysioterapeuttien työvälineenä 
kuin huippu-urheilussa vammojen hoidossa ja palautumisen 
nopeuttamisessa. Suomessa menetelmä on vasta yllättävän 
harvojen käytössä, Rivet totesi.

Kansainvälisyyttä Physio Pirkko Metsolan osastolla: Pirkko 
asettui itse hoidettavaksi, kun viime vuonna 80 vuotta täyttä-
nyttä hollantilaista Enraf-Nonius B.V. -laitevalmistajaa edusta-
nut Ruud Luykx antoi hoitoesimerkin selän/olkapäävamman 
erotusdiagnostiikasta ja hoidosta ultraäänen ja elektrostimu-
laation avulla. 

Kansainvälisesti!
FYSI-päivien näyttelyssä oli tänä vuonna aikaisempaa 

enemmän kansainvälistä väriä, kun useat näytteilleasetta-
jat olivat tuottaneet paikalle ulkomaisia esittelijöitä. 

Seuraavat FYSI-päivät 
Naantalin Kylpylässä 

9.-10. 2.2007 

Fysioterapia 
yritysvaltaisin 
sektori

Fysioterapia on se ter-
veydenhuollon osa-alue, 
jolla on eniten yrityksiä. 
Lääninhallituksen toimilu-
van omaavia fysioterapia-
yrityksiä on yli tuhat ja itse-
näisiä ammatinharjoittajia 
saman verran. Jokaisesta 
Suomen kunnasta löytyy 
vähintään yksi fysioterapia-
yrittäjä. 

6 miljoonaa 
asiakaskäyntiä

Fysioterapian tuotanto-
luvut ovat merkittäviä: noin 
80 % fysioterapiapalveluis-
ta tuotetaan pienissä fysio-
terapiayrityksissä ympäri 
Suomea. Asiakkaita käy 
vuosittain noin 600.000 ja 
asiakaskäyntejä on lähes 6 
miljoonaa.

Hyvät koke-
mukset kilpai-
lutuksesta

Fysioterapia on terve-
ydenhuollon sektoreista se, 
jolla palveluja on kilpailu-
tettu eniten ja pisimpään . 
Kokemukset ovat olleet hy-
viä. Kilpailuttamisen mah-
dollistava niin sanottu VAL-
TAVA –laki tuli voimaan jo 
vuonna 1984. Siitä lähtien 
fysioterapiayritykset ovat 
vuosittain vastanneet lu-
kuisiin, sekä julkiselta että 
yksityissektorilta tulleisiin 
tarjouspyyntöihin. Yhteis-
työ ostajatahojen kanssa on 
toiminut hyvin, asiakkaat 
on hoidettu ostopalvelus-
opimusten mukaisesti eikä 
jonoja ole ollut. 

Netistä tietoa 
fysioterapiasta

Monella fyioterapia-
yrityksellä on monipuoliset 
www-sivut, joilta löytyy 
tietoa paitsi yritysten palve-
luvalikoimasta myös fysio-
terapiahoidoista yleensä ja 
hoitojen vaikuttavuudesta.

Paikkakunnittainen ha-
kemisto FYSI ry:n jäsenyri-
tyksistä löytyy osoitteesta 
www.fysi.fi 

Onnelliset voit-
tajat Alaset 
Importin ar-
vonnassa FYSI-
päivillä olivat:

Mika Mustonen, 
Nizzan lento

Päivi Salo, reppu
Birgitta Lundström, 
T-paita
Nina Aarnio, pyyheliina
Riitta Reunamäki, kynä
Marjut Majala, lehtiö

Onnea!

- Meillä on opittu tilaamaan 
ja ostamaan, tekemään tarjo-
uksia ja sopimuksia, löydetty 
yhteistyömuotoja. Se kaikki 
on osaltaan parantanut hoi-
toonpääsyä, totesi kansan-
edustaja Maija Perho FYSI-
päiviä avatessaan.

Laatu on iloinen asia! FYSI ry:n eteläisen alueen laatutu-
tor-vastaava Petra Kaukoranta (vas.) ja pohjoisen alueen 
Mari Halkola olivat tuoneet FYSI-päiville näytille omien 
yritystensä toimivat, mutkattomat laatukansiot. Fysiote-
rapian laatututorit toimivat laatukäsikirjojen laadinnan ja 
laadun kehittämisen tukena.

Tämän päivän fysioterapia ja kuntoutus on täynnä hauskoja, 
mutta tehokkaita, liikuntaan innostavia välineitä. Saksalai-
nen Andrea Burkhard laittoi Saga Lääkintätekniikan osastol-
la väen kokeilemaan  Staby-sauvaa. Staby-harjoittelu paran-
taa kehon sensomotoriikan kautta kehonhallintaa. 

FYSI-päivien pilates-
workshopissa eteeristä  tunnelmaa 
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