
FYSI 2/2005 15

Puheenjohtaja
Matti Kettunen:
Fysioterapia osaa
kilpailutuksen
FYSI ry:n puheenjohtaja

Matti Kettunen käsitteli
FYSI-päivien avauspu-
heessaan hoitotakuun voi-
maanastumisen seurauk-
sia. - Kilpailuttaminen he-
rättää edelleen kiihkeää
vastustusta. Esimerkiksi
leikkausten kilpailutta-
mista pidetään vasta ää-
rimmäisenä hätäkeinona
sen sijaan, että se nähtäi-
siin varteenotettavana toi-
mintatapana, Kettunen sa-
noi.

Hän muistutti, että fysio-
terapia on se terveyden-
huollon sektori, jota on
eniten ja pisimpään kilpai-
lutettu – hyvin kokemuk-
sin! Kilpailuttamisen mah-
dollistava niin sanottu
VALTAVA –laki tuli voi-
maan jo vuonna 1984. Siitä
lähtien fysioterapiayrityk-
set ovat vuosittain vastan-
neet lukuisiin, sekä julki-
selta että yksityissektorilta

FYSI-yrittäjät eri puolilta Suomea kokoontui-
vat valtakunnallisille opintopäiville Naantalin
Kylpylään 11.-12.2.2005 nauttimaan monipuo-
lisesta luentotarjonnasta, laajasta näyttelystä ja
ajatustenvaihdosta kollegoiden kanssa. Kotiin-
viemisiksi saatiin päivitettyä tietoa niin oman
alan ammatillisista kuin yrittäjäosaamiseen
liittyvistä asioista.

Johtaja Mikael Forss Kelasta esitteli FYSI-päivillä uuden mallin
suomalaisen terveydenhuollon järjestämiseksi.Terveisiä FYSI-päiviltä!

FYSI-päiville osallistui toinen Naantalin kylpylän omistajista Ritva Niemi
(vas.), joka on toiminut FYSI:n puheenjohtajana 1980-luvulla useiden vuosi-
en ajan. Luentoja seuraavat mielenkiinnolla myös FYSI:n nykyinen puheen-
johtaja Matti Kettunen ja toiminnanjohtaja Aino Penttilä.

FYSI-päivien näyttely oli tänä
vuonna aivan täynnä. Tuottei-
siin tutustuttiin innolla.

toimintaa. Fysioterapia on
se yksittäinen terveyden-
huollon osa-alue, jolla on
eniten yrityksiä.

Yksi merkittävä kilpai-
luttaja on Kela, joka ostaa
vaikeavammaisten fysiote-
rapeutista kuntoutusta sa-
doilta pieniltä fysioterapia-
yrityksiltä joka puolelta
Suomea. Yhteistyö on
koettu hyväksi. Kelan osta-
misosaaminen on lisäänty-
nyt ja siihen liittyvät palau-
temuodot jatkuvasti kehit-
tyneet.

Kettunen totesi, että Suo-
men Fysioterapia-yrittäjät

FYSI on tehnyt Kelan
kanssa hyvin pitkään erin-
omaista yhteistyötä saira-
usvakuutuksen kehittä-
misessä. - Toivomme, että
lähetteeseen voitaisiin teh-
dä vielä yksi olennainen
parannus. Tällä hetkellä
lääkäri voi määrätä yhdellä
lähetteellä vain 15 hoito-
kertaa. Mikäli esim. ikään-
tyvä tarvitsee toimintaky-
kynsä ylläpitämiseksi fy-
sioterapeuttista kuntoutus-
ta viikoittain, hän joutuu
käymään 15 kerran välein
lääkärissä vain hakemassa
uutta lähetettä.

- Tämä aiheut-
taa turhia kus-
tannuksia sekä
asiakkaalle että
Kelalle: Asiakas
maksaa turhaan
lääkärinpalkki-
on ja Kela saira-
usvakuutuskor-
vauksen lääkä-
r issäkäynnistä.
Lähetteen hoito-
määrän nosta-
minen 50 ker-
taan tai rajan
poistaminen ko-
konaan to i s i
säästöjä sekä asi-
akkaille että Ke-
lalle, totesi Ket-
tunen.

Johtaja Mikael
Forss: Muutos on
välttämätön

Kelan johtaja VTT Mika-
el Forss käsitteli FYSI-
päivillä suomalaisen ter-
veydenhuoltojärjestelmän
tilannetta ja totesi, että
muutos on välttämätön: -
Sodanjälkeisen ajan Suo-
men hyvinvointiyhteiskun-
nan rakennusvaiheeseen
sopinut malli ei enää toimi
nykytilanteessa mm. kun-
ta ta louden ongelmien
vuoksi.

Forss esittelikin uuden
mallin, joka perustuu ylei-
seen terveysvakuutukseen.
Siinä kunta ottaisi asuk-
kailleen terveysvakuutuk-
sen, jolla palvelujen käyttö
rahoitettaisiin. Palvelujen
järjestämisvastuu siirtyisi
mallissa kunnilta kansalli-
selle vakuutuslaitokselle.
Vakuutuksen kunta mak-
saisi kunnallisveron tuo-
toilla ja korvamerkityllä
valtionosuudella.

Terveysvakuutusmalli
yhdistäisi ominaisuuksia
sekä verorahoitteisesta jul-
kisesta palvelumallista
(pohjoismainen malli) että
vakuutusmallista (keskieu-
rooppalainen malli). Täl-
laisen mallin etuna näh-
dään mm. se, että malli
lisäisi tervettä kilpailua ja
poistaisi sairaanhoitopiiri-
en ylivahvan aseman suh-
teessa kuntiin. Asiakkaan
asema korostuisi: asiakas-
näkökulma on sisäänraken-
nettu malliin. Kunnan rooli
muuttuisi maksajan/tuotta-
jan roolista maksajan/
edunvalvojan rooliksi.
Mallin nähdään mahdollis-
tavan myös saumattoman
julkisen ja yksityisen sek-
torin yhteistoiminnan.

Mikael Forss totesi, että
malli on herättänyt sekä
kiinnostusta että epäilyjä
poliittisessa kentässä. Sen
toteutumismahdollisuuk-
sia ja aikataulua ei voi
ennustaa, koska mallin to-
teutuminen edellyttäisi
koko julkisen terveyden-
huollon täydellistä remont-
tia.

tulleisiin tarjouspyyntöi-
hin. Yhteistyö ostajataho-
jen kanssa on ollut sauma-
tonta, asiakkaat on hoidettu
os topalve lusopimusten
mukaisesti, eikä jonoja ole
ollut. Runsas kilpailutta-
minen on aktivoinut yritys-

FYSI-päivien nuorin osan-
ottaja Celinda Kaukoranta
äitinsä Petran sylissä. Taustal-
la tilannetta seuraa ThM Kris-
tiina Hellstén.

Seuraavat
FYSI-päivät
järjestetään
10.-11.2.2006
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Telelääketiede
päivystys-
ruuhkien
purkajaksi
■ Telelääketieteen käytöstä
hoitotyössä väitellyt Olavi Ti-
monen esittää, että myös päi-
vystystoiminnassa ryhdyttäi-
siin hyödyntämään videoneu-
votteluyhteyksiä. Se muuttai-
si Timosen mukaan nykyistä
päivystysten keskittämismal-
lia radikaalisti asiakasystäväl-
lisempään suuntaan.

Englannissa on ollut monil-
la paikkakunnilla jo useita
vuosia erikoiskoulutettujen
hoitajien pitämiä päivystys-
vastaanottoja, joita on tuettu
videoneuvotteluyhteydellä
lääkäripäivystyspisteistä. Ko-
kemukset ovat olleet rohkai-
sevia. Timonen pitää toimin-
tamallia meilläkin kokeilemi-
sen arvoisena.

Tekes 4.3.2005

Fysioterapeutin
hoitotulokseksi ei riitä
koskaan pelkkä kivun

katoaminen – silloin on
saavutettu vasta yksi

osatavoite.
Vasta kun ohjeilla ja

harjoitteilla on saatu
estetyksi vaivan uusiutumi-

nen, ollaan tavoitteessa.

Fysioterapia-alalla tehdään
paljon innovaatiota.


