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Terveisia
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FY Sl-yrittgjat eri puoliltaSuomeakokoontui-
vat valtakunnallisille opintopéiville Naantalin
Kylpyldan 11.-12.2.2005 nauttimaan monipuo-
lisestaluentotarjonnasta, lagj astanayttelystdja
aj atustenvaihdosta kollegoiden kanssa. K otiin-
viemisiksi saatiin paivitettya tietoa niin oman
alan ammatillisista kuin yrittdj&osaamiseen

liittyvista asioista.

Puheenjohtaja
Matti Kettunen:
Fysioterapia osaa
Kilpailutuksen

FYSI ry:n puheenjohtaja
Matti Kettunen Kkasitteli
FY Sl-péivien avauspu-
heessaan hoitotakuun voi-
maanastumisen seurauk-
sia. - Kilpailuttaminen he-
réttdd edelleen kiihkeaa
vastustusta. Esimerkiksi
leikkausten Kilpailutta-
mista pidetddn vasta aa-
rimmaisenda hatakeinona
sen sijaan, ettd se nahtéi-
siin varteenotettavana toi-
mintatapana, Kettunen sa-
noi.

Han muistultti, etta fysio-
terapia on se terveyden-
huollon sektori, jota on
eniten ja pisimpaan kil pai-
lutettu — hyvin kokemuk-
sin! Kilpailuttamisen mah-
dollistava niin sanottu
VALTAVA —laki tuli voi-
maan jo vuonna 1984. Siita
lahtien fysioterapiayrityk-
set ovat vuosittain vastan-
neet lukuisiin, sek& julki-
selta etta yksityissektorilta

tulleisiin tarjouspyyntdi-
hin. Yhteistyd ostgjataho-
jen kanssa on ollut sauma-
tonta, asiakkaat on hoidettu
ostopal velusopimusten
mukaisesti, eika jonoja ole
ollut. Runsas Kkilpailutta-
minen on aktivoinut yritys-

aivilta!

toimintaa. Fysioterapia on
se yksittéinen terveyden-
huollon osa-alue, jolla on
eniten yrityksia.

Yksi merkittava kilpai-
luttaja on Kela, joka ostaa
vaikeavammaisten fysiote-
rapeutista kuntoutusta sa-
doiltapieniltafysioterapia-
yrityksiltd joka puolelta
Suomea. Yhteistyd on
koettu hyvaksi. Kelan osta-
misosaaminen on lisaanty-
nytjasiihenliittyvét palau-
temuodot jatkuvasti kehit-
tyneet.

Kettunen totesi, ett& Suo-
men Fysioterapia-yrittdjat
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Johtaja Mikael Forss Kelasta esitteli FYSI-paivilla uuden mallin
suomalaisen terveydenhuollon jarjestamiseksi.

FYSI on tehnyt Kelan
kanssa hyvin pitk&an erin-
omaista yhteisty6ta sair a-
usvakuutuksen kehittéa-
misessd. - Toivomme, etta
|&hetteeseen voitaisiin teh-
da viela yksi olennainen
parannus. Téalla hetkella
|88kari voi maarété yhdella
|hetteelld vain 15 hoito-
kertaa. Mikali esim. ikaan-
tyva tarvitsee toimintaky-
kynsa yllépitamiseksi fy-
sioterapeuttista kuntoutus-
ta viikoittain, han joutuu
kdymaan 15 kerran vélein
|&8kérissa vain hakemassa
uutta lahetetta.

- Tama aiheut-
taa turhia kus-
tannuksia seka
asiakkaalle etta
Kelalle: Asiakas
maksaa turhaan
|aékarinpal kki-
on jaKela saira-
usvakuutuskor-
vauksen laaka-
rissakaynnista.
L ahetteen hoito-
maaran nosta-
minen 50 Kker-
taan tai rajan
poistaminen ko-
konaan toisi
sdastoja seka asi-
akkalle etta Ke-
lalle, totesi Ket-
tunen.

FYSl-péiville osallistui toinen Naantalin kylpyldn omistajista Ritva Niemi
(vas.), joka on toiminut FYSI:n puheenjohtajana 1980-luvulla useiden vuosi-
en ajan. Luentoja seuraavat mielenkiinnolla my6s FYSI:n nykyinen puheen-
johtaja Matti Kettunen ja toiminnanjohtaja Aino Penttila.

Johtaja Mikael
Forss: Muutoson
valttamaton

KelanjohtajaVTT Mika-
el Forss kasitteli FYSI-
paivilla suomalaisen ter-
veydenhuoltojérjestel man
tilannetta ja totesi, etta
muutos on vélttdmaton: -
Sodanjéalkeisen ajan Suo-
men hyvinvointiyhtei skun-
nan rakennusvaiheeseen
sopinut malli ei enda toimi
nykytilanteessa mm. kun-
tatalouden ongelmien
vuoksi.

Forss esittelikin uuden
mallin, joka perustuu ylei-
seen terveysvakuutukseen.
Siind kunta ottaisi asuk-
kailleen terveysvakuutuk-
sen, jolla palvelujen kayttd
rahoitettaisiin. Palvelujen
jarjestamisvastuu  siirtyisi
mallissa kunnilta kansalli-
selle vakuutuslaitokselle.
Vakuutuksen kunta mak-
saisi kunnallisveron tuo-
toilla ja korvamerkitylla
valtionosuudella.

Terveysvakuutusmalli
yhdistdisi ominaisuuksia
sek& verorahoitteisestajul-
kisesta palvelumallista
(pohjoismainen malli) etta
vakuutusmallista (keskieu-
rooppalainen malli). Tal-
laisen mallin etuna nah-
déén mm. se, etta malli
liséisi tervetta kilpailua ja
poistaisi sairaanhoitopiiri-
en ylivahvan aseman suh-
teessa kuntiin. Asiakkaan
asema korostuisi: asiakas-
nékokulmaon siséénraken-
nettu malliin. Kunnan rooli
muuttuisi maksajan/tuotta-
jan roolista maksajan/
edunvalvojan rooliksi.
Mallin ndhd&an mahdollis-
tavan myo6s saumattoman
julkisen ja yksityisen sek-
torin yhteistoi minnan.

Mikael Forss totesi, ettd
malli on herattanyt seka
kiinnostusta etta epéilyja
poliittisessa kentassa. Sen
toteutumismahdollisuuk-
sia ja akataulua ei voi
ennustaa, koska mallin to-
teutuminen edellyttaisi
koko julkisen terveyden-
huollon téydellista remont-
tia

FYSI-péivien nayttely oli tana
vuonna aivan taynna. Tuottei-
siin tutustuttiin innolla.

Telelaaketiede
paivystys-
ruuhkien
purkajaksi

m Telelddketieteen kaytosta
hoitoty6ssa vaitellyt Olavi Ti-
monen esittaa, etta myos pai-
vystystoiminnassa ryhdyttai-
siin hyddyntamaan videoneu-
votteluyhteyksia. Se muuttai-
si Timosen mukaan nykyista
paivystysten keskittamismal-
lia radikaalisti asiakasystaval-
lisempaan suuntaan.

Englannissa on ollut monil-
la paikkakunnilla jo useita
vuosia erikoiskoulutettujen
hoitajien pitamia paivystys-
vastaanottoja, joita on tuettu
videoneuvotteluyhteydella
laakaripaivystyspisteista. Ko-
kemukset ovat olleet rohkai-
sevia. Timonen pitaa toimin-
tamallia meillakin kokeilemi-
sen arvoisena.

Tekes 4.3.2005

/ Fysioterapeutin \
hoitotulokseksi ei riitd
koskaan pelkka kivun
katoaminen - silloin on
saavutettu vasta yksi

osatavoite.

Vasta kun ohjeilla ja
harjoitteilla on saatu
estetyksi vaivan uusiutumi-
Qen, ollaan tavoitteessa/

Fysioterapia-alalla tehdaan
paljon innovaatiota.

FYSI-pdivien nuorin osan-
ottaja Celinda Kaukoranta
ditinsa Petran sylissa. Taustal-
la tilannetta seuraa ThM Kris-
tiina Hellstén.
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