koulutus

Suositut Lihasenergiatekniikat MET -koulutukset jatkuvat

- Kivunhoitomenetelmia heti kdyttéon!

FYSI ry jarjestda erinomaisen palautteen saaneen Lihasenergiatekniikat (MET) —koulutuksen elokuussa 2010 Helsingissa.
Koulutus on hyvin kdytdannonldheinen ja sisdltdd paljon kdytdannon harjoittelua - tekniikat voit ottaa heti kayttoosi!
Kouluttaja Darren Higgins on australialainen fysioterapeutti, jolla on pitkd kokemus manuaalisena fysioterapeuttina ja mm.
Manual Therapy Seminars of UK -kouluttajana Englannissa.

Alaseldn, lannerangan ja lantion
alueen LIHASENERGIATEKNIIKAT (osa I)
25.-27.8.2010 (ke-pe), Helsinki

Yldseldn, kaula- ja rintarangan sekd
rintakehdn alueen LIHASENERGIATEK-
NIIKAT (osa ll) 30.-31.8.2010 (ma-ti)
huom! uusi, tiivistetty sisdlto.

Uusi ldhestymistapa alaseldn ja lantion
toimintahairidihin. Kurssilla opit 16yta-
maan alueen toimintahairiot palpaation
ja erilaisten biomekaniikkaan perustuvi-
en testien avulla. Lisaksi opit, miten hoi-
taa toimintahadiridita kayttaen lihasener-
gia- ja pehmytkudostekniikoita.

Uusi ldhestymistapa kaularangan, rinta-
rangan jarintakehan toimintahairioihin.
Kurssilla opit tutkimaan ja hoitamaan
kaularangan, rintarangan ja rintakehan
toimintahairioita lihasenergiatekniikoi-
ta kdyttden. Kurssilla saat uutta nako-
kulmaa ja oppeja, joita voit heti hyo-
dyntaa tyossasi.
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Koulutuksen hinta: FYSI:n jasenetuhinta 239 €/pva + alv 22%. Normaalihinta on 269 €/pva + alv 22%. Hinnat sisaltavat koulu-
tuksen, koulutusmateriaalit, lounaat, kahvit, kahvileivat ja hedelmat joka paiva. Koulutuksen jdrjestdjd: Suomen Fysioterapia-
ja kuntoutusyrittajat FYSI ry. Koulutuksen tuottaa Suomen Fysikaaliset Hoitolaitokset SFHL Oy
Lisditiedot ja ilmoittautumiset:

FYSI ry, puh. 09-477 2344 tai koulutussuunnittelija Mari Visakko, mari.visakko@fysi.fi, tai www.fysi.fi

Koulutukseen kannattaa hakea tukea
oppisopimuksena. Lisdtietoa FYSI:n toi-
mistosta.
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FYSIOTERAPEUTEILLE

Suomen Ladkareiden Akupunktioyhdistys ry:n, Suomen Fysioterapia- ja kuntoutusyrittdjat FYSI ry:n ja
Suomen Fysioterapeutit ry:n yhteisty0ssa jarjestama

Laaketieteellinen akupunktuurikoulutus alkaa syksylla 2010

Opetus perustuu pddasiassa lansimaisen ladketieteen
tautikasitykseen ja nimikkeistoon. Opettajina kursseilla
toimivat Suomen Laakareiden Akupunktioyhdistyksen
asiantuntijaldaakarit, mm. Seppo YT Junnila, Jukka-Pekka
Kouri, Erkki Norja, Jyrki Sihvonen ja Terttu Taanila. Koulu-
tusta on jarjestetty jo vuodesta 1995 alkaen.

Fysioterapeutin ammatillisen perustutkinnon jalkeinen
akupunktuurikoulutus muodostuu viidesta opintomo-

duulista, yhteensa 11 lahiopiskelupdivaa. Koko koulutuk-
sen laajuus on 15 opintopistetta.

Koulutukseen hakeutuvilta vaaditaan noin kolmen vuo-
den tydkokemusta fysioterapeuttina.

Moduulit | - IV muodostavat perusjakson. V-moduuliin
sisaltyy akupunktuurin ndyttokoe. Lahiopiskelupaivien li-
saksi koulutukseen sisaltyy noin 300 tuntia itsendista aku-
punktuuriharjoittelua ja raportointia.

Alustava aikataulu: | - moduuli 20-21.8.2010 (pe-la), Il - moduuli 2.-3.9. (to-pe). Il moduuli pidetdan 24.-26.9. (pe-su) ja
siind paapaino on neulottamisen oppimisessa neljan akupunktuurilddkarin vetamissa pienryhmissa. Moduulit I-lll pidetdan
Helsingissa Ortonissa. Kolmannen moduulin jélkeen opiskelijat alkavat ottaa vastaan akupunktuuriasiakkaita ja raportoi-
maan kayntikerroista professori Junnilalle. IV -moduuli jarjestetddn maaliskuussa 2011 ja siihen sisdltyy opiskelua omien
kaytannon kokemusten pohjalta ja neulottamisosaamisen syventamista. Viimeinen, kdytantdpainotteinen V -moduuli jar-
jestetaan noin vuoden kuluttua.

Hakulomakkeen voit tilata:

Suomen Fysioterapia- ja kuntoutusyrittdjat FYSI ry:std, puh. (09) 477 2344/ Mari Visakko, e-mail: mari.visakko@fysi.fi tai
tulostaa netista www.fysi.fi tai Suomen Fysioterapeutit ry:std/ Heli Kangas (09) 5422 7547, e-mail: heli.kangas@suomenfy-
sioterapeutit.fi tai netista: www.fysioterapia.net




