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Elokuu
13.-14.8.2007 (ma-ti) * Lihasenergiatekniikat-
koulutus, syventävä koulutus 	 UUTTA! 
(alaselän ja lantion alueen jatkokoulutus), 
Helsinki
16.-18.8.2007 (to-la) * Lihasenergiateknii-
kat-koulutus, osa I (alaselän ja lantion alue), 
Helsinki
20.-22.8.2007 (ma-ke) * Lihasenergiatekniikat, 
osa II
(kaularangan, rintarangan ja rintakehän alue), 
Helsinki
30.-31.8.2007 (to-pe) (pvm alustava) Akupunk-
tuurikoulutus, moduuli I
Järjestäjät: Suomen Lääkäreiden Akupunktio-
yhdistys, Suomen fysioterapia- ja kuntoutus-
yrittäjät FYSI ry ja Suomen Fysioterapeutit ry

Syyskuu
10.-11.9.2007 (ma-ti) * Mulligan Concept-kou-
lutus, osa I (niska-yläraaja), Helsinki
15.-16.9.2007 (la-su) (pvm alustava) Akupunk-
tuurikoulutus, moduuli II Järjestäjät: Suomen 
Lääkäreiden Akupunktioyhdistys, Suomen 
fysioterapia- ja kuntoutusyrittäjät FYSI ry ja 
Suomen Fysioterapeutit ry
19.-21.9.2007 (ke-pe) Neurologisen kuntou-
tuksen erityiskoulutus, ryhmä 4, moduuli I, 
Helsinki
28.-30.9.2007 (pe-su) Akupunktuurikoulutus, 
moduuli III 
(pvm alustava) Järjestäjät: Suomen Lääkärei-
den Akupunktioyhdistys, Suomen fysiotera-
pia- ja kuntoutusyrittäjät FYSI ry ja Suomen 
Fysioterapeutit ry

Lokakuu
11.10.2007 (to) Hyvänlaatuinen asentohuima-
us-koulutus, moduuli I, Tampere
15.-16.10.2007 (ma-ti) * Mulligan Concept-
koulutus, osa II (lanneranka-alaraaja), Helsinki 
31.10-2.11.2007 (ke-pe)	 Neurologisen kun-
toutuksen erityiskoulutus, ryhmä 4, moduuli II, 
Turku

Marraskuu
9.-11.11.2007 (pe-su) Valtakunnalliset Sel-
käpäivät 2007, Terveys + Hyvä Olo –messut 
2007, Helsinki
15.11.2007 (to) Hyvänlaatuinen asentohuima-
us-koulutus, moduuli II, Tampere
28.-29.11.2007 (ke-to) Mulligan Concept-kou-
lutus, jatko/ syventävä koulutus, Helsinki

Joulukuu
10.-12.12.2007 (ma-ke)	 Neurologisen kun-
toutuksen erityiskoulutus, ryhmä 4, moduuli III, 
Helsinki
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ILMOITTAUTUMISLOMAKE

AIVOVAMMA -moniammatillisen yhteistyön näytönpaikka 
SEMINAARI

Osallistujat:

Yritys / työpaikka:
       
Osoite:

Postinumero ja –toimipaikka: 

Laskutusosoite (jos eri kuin edellä):

Puhelin:      Fax:

E-mail:

Nimeni ja yritykseni / työpaikkani nimen   SAA laittaa osallistujaluetteloon
        EI SAA laittaa osallistujaluetteloon

Allekirjoitus

Nimenselvennys    

ILMOITTAUDU PIAN!
Suomen fysioterapia- ja kuntoutusyrittäjät FYSI ry   •   Nuijamiestentie 5 B 00400 Helsinki

puh (09) 477 2344   •   fax (09) 477 2314  •   fysi.info@fysi.fi  •   www.fysi.fi

FYSI KOULUTTAA
Suomen fysioterapia- ja kuntoutusyrittäjät FYSI ry
Nuijamiestentie 5 B, 00400 Helsinki,
puh.  09 - 477 2344, faksi 09 – 477 2314, www.fysi.fi    
Ilmoittautumiset e-mail: annele.urtamo@fysi.fi

LAATU
YHDISTÄÄ TEKIJÄ

NSÄ

Koulutusajankohta: Keskiviikko 14.3.2007, 
Koulutuspaikka:   Neuro Epilepsiasäätiön Tutkimuskeskus (Nordenskiöldinkatu 18)
Hinta: 	 	 	 FYSI:n	jäsenet	169€	(sis.	alv.	22%),	ei-jäsenet	189€	(sis.	alv.	22%)
Järjestäjä:    Suomen fysioterapia- ja kuntoutusyrittäjät FYSI ry, koulutuksen 
    tuottajana on Suomen Fysikaaliset Hoitolaitokset SFHL Oy.

Peruutusehdot:   Kuukautta ennen ensimmäistä koulutuspäivää peruutukset veloituk-
	 	 	 	 setta,	sen	jälkeisistä	peruutuksista	veloitamme	50%		koulutuksen		
    kokonaishinnasta. Esteen sattuessa osallistujan voi vaihtaa maksutta.

LAATU
YHDISTÄÄ TEKIJÄ

NSÄ

Aika
keskiviikko 14.3.2007

Paikka
Helsinki, Neuro Epilepsiasää-
tiön Tutkimuskeskus (Norden-
skiöldinkatu 18)

Kohderyhmä
Fysioterapeutit, toimintatera-
peutit, lääkärit, neuropsykologit, 
psykologit, sosiaalityöntekijät, 
sairaanhoitajat ja lähihoitajat

Seminaarimaksu
FYSI:n	jäsenet	169€	
Ei-jäsenet	189€	
(hintoihin	sisältyy	alv.	22%)

Organisointi

Suomen fysioterapia- ja 
kuntoutusyrittäjät FYSI ry
Tuottaja: Suomen Fysikaaliset 
Hoitolaitokset SFHL Oy

Ilmoittautuminen
FYSI:n koulutussuunnittelija 
Annele Urtamo p. 09-477 2344
tai	annele.urtamo@fysi.fi

Peruutusehdot
Kuukautta ennen peruutukset 
veloituksetta, 15.2.2007 jälkei-
sistä peruutuksista veloitamme 
50	%	koulutuksen	kokonaishin-
nasta. Esteen sattuessa osallis-
tujan voi vaihtaa maksutta.

Ennen koulutuksen alkua lähe-
tämme osallistujille lisätietoa 
seminaarista ja matkustami-
seen liittyvistä tiedoista.

Aivovamma- seminaari
Neurotalo, Helsinki

Keskiviikko 14.3.2007

Aivovamma -seminaari pidetään Helsingissä, uudessa Neurotalos-
sa, johon on hyvät liikenneyhteydet. 

Seminaarin yhteydessä voit tutustua NEURO – Epilepsiasäätiön 
tutkimuskeskukseen, joka on erikoistunut neurologisten ja psykiat-
risten ongelmien sekä unihäiriöiden tutkimukseen ja hoitoon, ajoky-
kyarvioihin, työkyvyn arviointeihin sekä päiväkuntoutukseen. 

Neurotaloa esittelevät johtaja, valt.lis. Kauko Koivuniemi ja kehitys-
johtaja, neurologi Mikael Ojala. 

Suomen fysioterapia- ja kuntoutusyrittäjät FYSI ry   •   Nuijamiestentie 5 B 00400 Helsinki
puh (09) 477 2344   •   fax (09) 477 2314  •   fysi.info@fysi.fi  •   www.fysi.fi

Aivovamma-
moniammatillisen yhteistyön näytönpaikka 
Keskiviikko 14.3.2007
Seminaarin puheenjohtajana toimii FYSI ry:n puheenjohtaja Matti Kettunen

Klo 9.00 Ilmoittautuminen ja aamukahvi

Klo 9.30 Seminaarin avaus, puheenjohtaja Matti Kettunen

Klo 9.35 Aivovamma – mitä se tarkoittaa?
Aarne Ylinen, neurologian dosentti, kuntoutusylilääkäri, TAYS
-aivovamman esiintyvyys
-luokittelu
-patofysiologia
-diagnosointi ja oireet
-hoito (akuutin tilan, jälkitilan hoito ja kuntoutus)

Klo 10.30 Henkisen toimintakyvyn muutokset aivovammojen yhteydessä
Hannu Nyrkkö, neuropsykologi, PsT, kuntoutuspäällikkö, ft, 
Kruunupuisto Punkaharjun kuntoutuskeskus
-mitä neuropsykologisia seurauksia aivovammoissa ilmenee?
-miten huomioin neuropsykologiset vaikutukset terapiassa?

Klo 11.30 Lounas

Klo 12.15 Moniammatillisuus aivovamman hoidossa ja kuntoutuksessa 
Hannu Nyrkkö, neuropsykologi, PsT, kuntoutuspäällikkö, ft, 
Kruunupuisto Punkaharjun kuntoutuskeskus
-mitä on huomioitava aivovammaisen hoidossa ja 
kuntoutuksessa?

-mitä ammattiryhmiä tarvitaan aivovammaisen 
kuntoutuksessa?

-miten tehostaa moniammatillisuutta?

Klo 13.15 Sosiaalityön haasteet aivovammakuntoutujan ollessa asiakkaana 
Sirppa Kinos, sosiaalityöntekijä, lehtori Turun amk
-aivovammakuntoutuja sosiaalityön asiakkaana
-moniammatillisuus aivovammakuntoutujan sosiaalityössä

Klo 14.00 Kahvitauko

Klo 14.30 Aivovammakuntoutuja fysioterapiassa: ”ei päällepäin näkyvää fyysistä 
vaivaa” – toteutuksen perustana kokonaisvaltainen arviointi
Matti Vartiainen, neurologisen fysioterapian erikoisasiantuntija, ft,
Invalidiliiton Käpylän Kuntoutuskeskus
-fysioterapian haasteet kävelevän aivovamma-asiakkaan kuntoutuksessa
-fysioterapeuttinen ohjaus aivovammakuntoutujan ollessa asiakkaana

Klo 15.30 Toimintaterapian mahdollisuudet aivovammakuntoutuksessa
Leena Alajoki-Nyholm, erikoistoimintaterapeutti, johtava toimintaterapeutti, 
Invalidiliiton Käpylän Kuntoutuskeskus
-toimintaterapian haasteet
-toimintaterapian tavoitteet

Klo 16.30 Seminaarin päätös

Aivovamma -
moniammatillisen yhteistyön näytönpaikka 
Keskiviikko 14.3.2007

Aivovammapotilaan hoito ja kuntoutus vaatii usean eri ammattihenkilöryhmän sauma-
tonta yhteistyötä. Nyt järjestettävän aivovammaseminaarin tavoitteena on pohdiskella 
esimerkkien valossa moniammatillisen yhteistyön käytännön toteutusta. 

Yhteistyötä tarvitaan paitsi eri ammattiryhmien kesken, myös yksityisen ja julkisen terveyden-
huollon välillä. Osallistujia toivotaan sekä yksityiseltä, julkiselta että kolmannelta sektorilta. Asia 
on huomioitu myös seminaarin luennoijavalinnoissa. 

•  TAYS:in kuntoutusylilääkäri, neurologian dosentti Aarne Ylinen käsittelee luennos-
  saan aivovamman esiintyvyyttä, luokittelua, patofysiologiaa, diagnosointia ja oireita 
  sekä akuutin ja jälkitilan hoitoa ja kuntoutusta.

•  Punkaharjun kuntoutuskeskuksen kuntoutuspäällikkö, neuropsykologi Hannu Nyrkkö
  käsittelee henkisen toimintakyvyn muutoksia aivovammojen yhteydessä. Muutosten 
  tunnistaminen on tärkeä osa avokuntoutusta myös silloin, kun kuntoutus jatkuu   
  asiakkaan omalla kotipaikkakunnalla fysioterapiayrityksessä. Nyrkkö valottaa mm. 
  sitä, miten neuropsykologiset vaikutukset pitäisi huomioida terapiassa. 
   Hannu Nyrkön toinen luento käsittelee moniammatillisuutta ja sen tehos-  
  tamista aivovamman hoidossa ja kuntoutuksessa. Luennolla sivutaan myös sitä, mitä 
  ammattiryhmiä tarvitaan aivovammaisen kuntoutuksessa. 

•  Turun amk:n lehtori, sosiaalityöntekijä Sirppa Kinos valottaa aivovammakun-
  toutujan tilannetta sosiaalihuollon näkökulmasta. Aivovammakuntoutuja tulee usein 
  sairaalassa sosiaalityön asiakkaaksi. Jo tässä tilanteessa tarvitaan moniammatil-  
  lista lähestymistä.

•  Invalidiliiton Käpylän Kuntoutuskeskuksen neurologisen fysioterapian asiantuntija, ft 
  Matti Vartiainen käsittelee fysioterapian ja fysioterapeuttisen ohjauksen haasteita 
  aivovammakuntoutujan fysioterapiassa silloin, kun päällepäin näkyvää fyysistä vaivaa 
  ei ole. Keskeisellä sijalla on asiakkaan kokonaisvaltainen arviointi.

•   Invalidiliiton Käpylän Kuntoutuskeskuksen johtava toimintaterapeutti Leena Alajoki-
  Nyholm kertoo osana moniammatillista kuntoutusta toimintaterapian mahdollisuuk-
  sista ja tavoitteista aivovammakun-toutuksessa. 

Seminaarin puheenjohtajana toimii aivovammaseminaarin järjestäjän, Suomen fysioterapia- ja 
kuntoutusyrittäjät FYSI ry:n puheenjohtaja, toimitusjohtaja ft Matti Kettunen Terapia-team Oy 
M & P:stä Tampereelta. 

Kurssipaikkana on Neuro Epilepsiasäätiön Tutkimuskeskuksen koulutustilat. Neuron toimintaa 
esittelevät johtaja Kauko Koivuniemi ja kehitysjohtaja, neurologi Mikael Ojala.

LAATU
YHDISTÄÄ TEKIJÄ

NSÄ

Aika: keskiviikko 14.3.2007 Paikka: Helsinki, Neuro Epilepsiasäätiön Tutkimuskeskus (Nordenskiöldinkatu 18) 
Kohderyhmä: Fysioterapeutit, toimintaterapeutit, lääkärit, neuropsykologit, psykologit, sosiaalityöntekijät, sai-
raanhoitajat ja lähihoitajat Seminaarimaksu: FYSI:n jäsenet 169€ Ei-jäsenet 189€  (hintoihin sisältyy alv. 22%) 
Organisointi Suomen fysioterapia- ja kuntoutusyrittäjät FYSI ry Tuottaja: Suomen Fysikaaliset Hoitolaitokset 
SFHL Oy Ilmoittautuminen: FYSI:n koulutussuunnittelija  Annele Urtamo p. 09-477 2344 tai annele.urtamo@
fysi.fi Peruutusehdot: Kuukautta ennen peruutukset veloituksetta, 15.2.2007 jälkeisistä peruutuksista veloi-
tamme 50 % koulutuksen kokonaishinnasta. Esteen sattuessa osallistujan voi vaihtaa maksutta. Ennen koulu-
tuksen alkua lähetämme osallistujille lisätietoa seminaarista ja matkustamiseen liittyvistä tiedoista.

Alaselän, lannerangan ja lantion 
alueen
LIHASENERGIATEKNIIKAT  (osa 
I) 16.-18.8.2007 (to-la), Helsinki

Uusi lähestymistapa alaselän 
ja lantion toimintahäiriöihin. 
Kurssilla opit löytämään alueen 
toimintahäiriöt palpaation ja 
erilaisten biomekaniikkaan 
perustuvien testien avulla. Lisäksi 
opit, miten hoitaa toimintahäiriöitä 
käyttäen lihasenergia- ja 
pehmytkudostekniikoita. 
Kurssin pääpaino on käytännön 
harjoittelussa.  

Kaularangan, rintarangan ja 
rintakehän alueen
LIHASENERGIATEKNIIKAT  (osa 
II) 20.-22.8.2007 (ma-ke), Helsinki

Uusi lähestymistapa kaularangan, 
ritarangan ja rintakehän 
toimintahäiriöihin.
Kurssilla opit tutkimaan ja 
hoitamaan kaularangan, rintarangan 
ja rintakehään toimintahäiriöitä 
lihasenergiatekniikoita käyttäen. 
Kurssilla saat uutta näkökulmaa 
ja oppeja, joita voit heti hyödyntää 
työssäsi.
    
UUTTA, syventävä koulutus 
aiemmin koulutuksiin osallistuneille
LIHASENERGIATEKNIIKAT, 
syventävä koulutus13.-14.8.  (ma-ti), 
Helsinki

Suositut Lihasenergiatekniikat MET –koulutukset jatkuvat
- Kivunhoitomenetelmiä heti käyttöön!

FYSI ry järjestää loistavan palautteen saaneen Lihasenergiatekniikat (MET) –koulutuksen kolmena 
eri kurssina elokuussa 2007 Helsingissä. Osat I ja II ovat itsenäisiä kokonaisuuksia ja niiden 

järjestyksellä ei ole merkitystä.  Koulutus on hyvin käytännönläheinen ja sisältää paljon käytännön 
harjoittelua – tekniikat voit ottaa heti käyttöösi! Kouluttaja Darren Higgins on australialainen 

fysioterapeutti, jolla on pitkä kokemus manuaalisena fysioterapeuttina ja mm. Manual Therapy 
Seminars of UK -kouluttajana Englannissa. Ks. artikkeli sivulta 19.

Koulutuksen hinta: FYSI:n jäsenille 146 € / päivä + alv 22%. Kunkin 3-päiväisen osan hinta on 438 € + alv 22%. 
Ei-jäsenille hinta on 169 € / päivä + alv 22% ( 3-päiväisen osan hinta on 507 € + alv 22%)   

Koulutuksen järjestäjä: Suomen fysioterapia- ja kuntoutusyrittäjät FYSI ry 
Tuottaja: Suomen Fysikaaliset Hoitolaitokset SFHL Oy

Lisätiedot ja ilmoittautumiset:
FYSI ry, puh. 09-477 2344 tai koulutussuunnittelija annele.urtamo@fysi.fi Kysy samalla erilaisista 

majoitusvaihtoehdoista.

www.fysi.fi

Opetuskielenä selkeästi 

puhuttu englanti

LONTOO MAALISKUUSSA 2007
FYSI ry tekee Finnairin lennoilla matkan 

Lontooseen 28.3.-1.4.2007. 
Matkaan sisältyy tutustumiskäyntejä alan kohteisiin 
ja parin päivän pituinen koulutus Darren Higginsin 
Lontoon  Vanbrugh Physiotherapy & Sports Injury 

Clinics –klinikalla.
Lisätietoja FYSI:stä puh. (09) 477 2344

 


