Aivovamma- seminaari
Neurotalo, Helsinki

Keskiviikko 14.3.2007
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Aivovamma -seminaari pidetdan Helsingissa, uudessa Neurotalos-
sa, johon on hyvat liikenneyhteydet.

Seminaarin yhteydessa voit tutustua NEURO — Epilepsiasaation
tutkimuskeskukseen, joka on erikoistunut neurologisten ja psykiat-
risten ongelmien seka unihairididen tutkimukseen ja hoitoon, ajoky-
kyarvioihin, tykyvyn arviointeihin seké paivakuntoutukseen.

Neurotaloa esittelevat johtaja, valt.lis. Kauko Koivuniemi ja kehitys-
johtaja, neurologi Mikael Ojala.

FYSI 1/2007

Aivovamma-
moniammatillisen yhteistyén naytonpaikka

Keskiviikko 14.3.2007

Seminaarin puheenjohtajana toimii FYSI ry:n puheenjohtaja Matti Kettunen
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limoittautuminen ja aamukahvi
Seminaarin avaus, puheenjohtaja Matti Kettunen

Aivovamma - mita se tarkoittaa?

Aarne Ylinen, neurologian dosentti, kuntoutusylilaakari, TAYS
-aivovamman esiintyvyys

-luokittelu

-patofysiologia

-diagnosointi ja oireet

-hoito (akuutin tilan, jalkitilan hoito ja kuntoutus)

Henkisen toimintakyvyn muutokset aivovammojen yhteydessa
Hannu Nyrkkd, neuropsykologi, PsT, kuntoutuspaallikko, ft,
Kruunupuisto Punkaharjun kuntoutuskeskus

-mité neuropsykologisia seurauksia aivovammoissa ilmenee?
-miten huomioin neuropsykologiset vaikutukset terapiassa?

Lounas

Moni tillisuus aivo!

1 hoidossa ja kuntoutuksessa
Hannu Nyrkké, neuropsykologi, PsT, kuntoutuspaallikko, ft,
Kruunupuisto Punkaharjun kuntoutuskeskus
-mitd on huomioitava aivovammaisen hoidossa ja
kuntoutuksessa?
-mitd ammattiryhmia tarvitaan aivovammaisen
kuntoutuksessa?
-miten tehostaa moniammatillisuutta?

Sosiaalityon haasteet aivovammakuntoutujan ollessa asiakkaana
Sirppa Kinos, sosiaalitydntekija, lehtori Turun amk
-aivovammakuntoutuja sosiaalityon asiakkaana

-moniammatillisuus aivovammakuntoutujan sosiaalitydssa

Kahvitauko

Aivovammakuntoutuja fysioterapiassa: “ei paallepdin ndkyvaa fyysista
vaivaa” - toteutuksen perustana kokonaisvaltainen arviointi

Matti Vartiainen, neurologisen fysioterapian erikoisasiantuntija, ft,

Invalidiliiton Kapylan Kuntoutuskeskus
-fysioterapian haast levén aivovamma kkaan kuntoutuksessa
-fysioterapeuttinen ohJaus alvovammakuntoutu;an ollessa asiakkaana

Toimintaterapian mahdollisuudet aivovammakuntoutuksessa

Leena Alajoki-Nyholm, erikoistoimintaterapeutti, johtava toimintaterapeutti,
Invalidiliiton Képylan Kuntoutuskeskus

-toimintaterapian haasteet

-toimintaterapian tavoitteet

Seminaarin paatos

Aika: keskiviikko 14.3.2007 Paikka: Helsinki, Neuro Epilepsiasaation Tutkimuskeskus (Nordenskidldinkatu 18)
Kohderyhma: Fysioterapeutit, toimintaterapeutit, laakarit, neuropsykologit, psykologit, sosiaalityontekijat, sai-
raanhoitajat ja I&hihoitajat Seminaarimaksu: FYSI:n jasenet 169€ Ei-jasenet 189€ (hintoihin siséltyy alv. 22%)
Organisointi Suomen fysioterapia- ja kuntoutusyrittajat FYSI ry Tuottaja: Suomen Fysikaaliset Hoitolaitokset
SFHL Oy limoittautuminen: FYSI:n koulutussuunnittelija Annele Urtamo p. 09-477 2344 tai annele.urtamo@
fysi.fi Peruutusehdot: Kuukautta ennen peruutukset veloituksetta, 15.2.2007 jalkeisista peruutuksista veloi-
tamme 50 % koulutuksen kokonaishinnasta. Esteen sattuessa osallistujan voi vaihtaa maksutta. Ennen koulu-
tuksen alkua lahetdmme osallistujille lisatietoa seminaarista ja matkustamiseen liittyvista tiedoista.

Suositut Lihasenergiatekniikat MET -koulutukset jatkuvat
- Kivunhoitomenetelmia heti kaytté6on!

FYSI ry jarjestaa loistavan palautteen saaneen Lihasenergiatekniikat (MET) —koulutuksen kolmena
eri kurssina elokuussa 2007 Helsingissa. Osat | ja Il ovat itsenaisia kokonaisuuksia ja niiden
jarjestyksella ei ole merkitysta. Koulutus on hyvin kdaytanndénlaheinen ja sisaltda paljon kaytannon
harjoittelua — tekniikat voit ottaa heti kayttédsi! Kouluttaja Darren Higgins on australialainen
fysioterapeutti, jolla on pitkd kokemus manuaalisena fysioterapeuttina ja mm. Manual Therapy
Seminars of UK -kouluttajana Englannissa. Ks. artikkeli sivulta 19.

Alaselédn, lannerangan ja lantion
alueen
LIHASENERGIATEKNIIKAT (osa
1) 16.-18.8.2007 (to-la), Helsinki

Uusi lahestymistapa alaselan

ja lantion toimintahairidihin.
Kurssilla opit 16ytdmaan alueen
toimintahairiot palpaation ja
erilaisten biomekaniikkaan
perustuvien testien avulla. Liséksi
opit, miten hoitaa toimintahairiita
kayttaen lihasenergia- ja
pehmytkudostekniikoita.

Kurssin paapaino on kaytannon
harjoittelussa.
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Kaularangan, rintarangan ja
rintakehén alueen
LIHASENERGIATEKNIIKAT (osa
1) 20.-22.8.2007 (ma-ke), Helsinki

Uusi lahestymistapa kaularangan,
ritarangan ja rintakehan
toimintahairiéihin.

Kurssilla opit tutkimaan ja
hoitamaan kaularangan, rintarangan
ja rintakehaan toimintahairioita
lihasenergiatekniikoita kayttaen.
Kurssilla saat uutta ndkdkulmaa

ja oppeja, joita voit heti hyddyntaa
tydssasi.

UUTTA, syventava koulutus
aiemmin koulutuksiin osallistuneille
LIHASENERGIATEKNIIKAT,
syventava koulutus13.-14.8. (ma-ti),
Helsinki

Koulutuksen hinta: FYSI:n jasenille 146 € / paiva + alv 22%. Kunkin 3-paivaisen osan hinta on 438 € + alv 22%.
Ei-jasenille hinta on 169 € / paiva + alv 22% ( 3-paivaisen osan hinta on 507 € + alv 22%)

Koulutuksen jérjestdjd: Suomen fysioterapia- ja kuntoutusyrittajat FYSI ry
Tuottaja: Suomen Fysikaaliset Hoitolaitokset SFHL Oy

Lisétiedot ja ilmoittautumiset:
FYSI ry, puh. 09-477 2344 tai koulutussuunnittelija annele.urtamo@fysi.fi Kysy samalla erilaisista
majoitusvaihtoehdoista.

Jatkoa sivulta 8

Elokuu

13.-14.8.2007 (ma-ti) * Lihasenergiatekniikat-
koulutus, syventava koulutus UUTTA!
(alaselan ja lantion alueen jatkokoulutus),
Helsinki

16.-18.8.2007 (to-la) * Lihasenergiateknii-
kat-koulutus, osa | (alaselan ja lantion alue),
Helsinki

20.-22.8.2007 (ma-ke) * Lihasenergiatekniikat,
osa Il

(kaularangan, rintarangan ja rintakehan alue),
Helsinki

30.-31.8.2007 (to-pe) (pvm alustava) Akupunk-
tuurikoulutus, moduuli |

Jarjestajat: Suomen Laakareiden Akupunktio-
yhdistys, Suomen fysioterapia- ja kuntoutus-
yrittdjat FYSI ry ja Suomen Fysioterapeutit ry

Snykuu

10.-11.9.2007 (ma-ti) * Mulligan Concept-kou-
lutus, osa | (niska-ylaraaja), Helsinki
15.-16.9.2007 (la-su) (pvm alustava) Akupunk-
tuurikoulutus, moduuli Il Jarjestajat: Suomen
Laakareiden Akupunktioyhdistys, Suomen
fysioterapia- ja kuntoutusyrittajat FYSI ry ja
Suomen Fysioterapeutit ry

19.-21.9.2007 (ke-pe) Neurologisen kuntou-
tuksen erityiskoulutus, ryhma 4, moduuli I,
Helsinki

28.-30.9.2007 (pe-su) Akupunktuurikoulutus,
moduuli Il

(pvm alustava) Jarjestajat: Suomen Laakarei-
den Akupunktioyhdistys, Suomen fysiotera-
pia- ja kuntoutusyrittajat FYSI ry ja Suomen
Fysioterapeutit ry

Lokakuu

11.10.2007 (to) Hyvanlaatuinen asentohuima-
us-koulutus, moduuli I, Tampere
15.-16.10.2007 (ma-ti) * Mulligan Concept-
koulutus, osa Il (lanneranka-alaraaja), Helsinki
31.10-2.11.2007 (ke-pe) Neurologisen kun-
toutuksen erityiskoulutus, ryhma 4, moduuli Il,
Turku

Marraskuu

9.-11.11.2007 (pe-su) Valtakunnalliset Sel-
kapaivat 2007, Terveys + Hyva Olo —messut
2007, Helsinki

15.11.2007 (to) Hyvanlaatuinen asentohuima-
us-koulutus, moduuli Il, Tampere
28.-29.11.2007 (ke-to) Mulligan Concept-kou-
lutus, jatko/ syventava koulutus, Helsinki

Joulukuu

10.-12.12.2007 (ma-ke) Neurologisen kun-
toutuksen erityiskoulutus, ryhma 4, moduuli lll,
Helsinki

LONTOO MAALISKUUSSA 2007

FYSI ry tekee Finnairin lennoilla matkan
Lontooseen 28.3.-1.4.2007.
Matkaan siséltyy tutustumiskaynteja alan kohteisiin
ja parin paivan pituinen koulutus Darren Higginsin
Lontoon Vanbrugh Physiotherapy & Sports Injury
Clinics —klinikalla.
Lisatietoja FYSI:sta puh. (09) 477 2344



