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Suomen Fysioterapiayrittäjät FYSI ry:n tiedote 1/2005

1.1.2005 tuli voimaan uusi sairausvakuutuk-
sen korvauskäytäntö, joka tekee hoidoissa
käymisen aikataulun joustavammaksi.

- Sairausvakuutuslain muutos mahdollistaa sen, että
asiakas voi käyttää lääkärin lähetteellä määräämät
hoitokerrat vuoden ajanjaksolla ja silti saada niistä Ke-
lalta sairausvakuutuskorvauksen, toteaa etuuspäällikkö
Pirkko Sihvonen Kelan terveys- ja toimeentuloturva-
osastolta. Aiemmin laki sääteli hoitoajan kolmeksi kuu-
kaudeksi ensimmäisestä hoidosta lukien.

Korvaus maksukertakohtaisesti

Kela valmisteli uuteen lakiin liittyvää maksukerta-
kohtaista käytäntöä ja valtakirjamenettelyä yhteistyössä
Suomen Fysioterapiayrittäjät FYSI ry:n ja Suomen
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Kolmen kuukauden rajoite poistui;
lähete ja hoitojakso voimassa vuoden

Fysioterapeuttiliitto ry:n kanssa.
- Kun asiakas (=vakuutettu) käy fysioterapiassa, hän

voi maksaa halutessaan vaikka joka hoitokerran jäl-
keen ja SV 3F -lomakkeella määrätystä hoidosta voi-
daan hakea sairausvakuutuskorvausta heti eikä vasta
sitten, kun koko lähete on käytetty, sanoo Pirkko Sih-
vonen Kelasta.

Ensimmäisestä maksukerrasta voidaan kuitenkin ha-
kea korvausta vasta silloin, kun tehtyjen toimenpitei-
den taksat ylittävät kiinteän omavastuun määrän (ks.
tarkemmin seuraava sivu). Maksukerralla tarkoitetaan
vakuutetun samalla kertaa maksamia tai vakuutetulta
samalla kertaa laskutettuja sairausvakuutuslain mukaan
korvattavia fysioterapiakustannuksia.

Voimassaoloajat

SV 3F -lomakkeella määrätyt hoidot on annettava
lähetteen voimassaoloaikana. Jos lääkäri on esim. an-
tanut lähetteen 10.1.2005, niin viimeinen hoito kysei-
sellä lähetteellä voidaan antaa 10.1.2006. Jokainen max.
15 hoitokerrasta voidaan haluttaessa maksaa heti ja
hakea myös sairausvakuutuskorvaus heti. Edelleen on
tietysti mahdollista hakea korvausta myös useammas-
ta hoitokerrasta yhdellä kertaa.

• HUOM: Valtakirjamenettelysopimuksen tehneen
fysioterapialaitoksen tulee muistaa hakea Kela-korva-
us 6 kk:n kuluessa hoidon antamisesta.

• HUOM: Jos valtakirjamenettelyä ei käytetä, vaan
asiakas maksaa hoidon itse ja hakee korvauksen Ke-
lasta itse, hänen tulee hakea korvaus 6 kk:n kuluessa
hoidon/hoitojen maksamisesta.

Vuonna 2004 päivätyt lähetteet

Jos vuonna 2004 päivätyssä lähetteessä on jäljellä
hoitokertoja, lähetteeseen sovelletaan uutta käytäntöä
siten, että asiakas voi ottaa hoidot vuoden aikana siitä
päivämäärästä, jolloin lähete on kirjoitettu. ESIM:
Lähete on kirjoitettu 1.11.2004 ja siitä on otettu 8 kpl
hoitoja vuonna 2004. Asiakas voi ottaa loput 7 hoitoa
1.11.2005 mennessä ja halutessaan maksaa ja hakea
niistä Kelan sv-korvausta vaikka joka hoitokerran jäl-
keen.

- Vuoden 2005 alusta lähtien on mahdollista hakea
fysioterapian sairausvakuutuskorvausta haluttaessa jo-
kaisen maksukerran jälkeen. Samalla astuu voimaan
muutos, jonka ansiosta asiakas voi hajauttaa yhden
lähetteen hoidot vuoden ajalle, kertoo etuuspäällikkö
Pirkko Sihvonen Kelasta.

Sairausvakuutusuudistus
voimaan 1.1.2005

Tiivistelmä
fysioterapiaohjeista

Suomen Fysioterapiayrittäjät FYSI  ry on
tehnyt yhteistyössä Kelan kanssa tiivistel-
män juuri ilmestyneestä Kelan vihreäkanti-
sesta oppaasta “Fysioterapia. Korvaaminen
sairausvakuutuksesta 1.1.2005”.

Viereinen 4-sivuinen tiivistelmä on lähe-
tetty kaikille FYSI:n jäsenyrittäjille  ja Kelan
toimistoille.

Tiivistelmässä on paneuduttu opasta-
maan korvauksen hakukäytäntöä. Erityisesti
lähetteen kopiointimenettely on herättänyt
alkuvaiheessa erilaisia tulkintoja Kelan pai-
kallistoimistoissa. Tiivistelmän avulla pyri-
tään yhtenäistämään lain soveltamista käy-
täntöön. FYSI:n jäsenyrittäjät informoivat
omia yhteistyölääkäreitään tarpeen mukaan
lakimuutoksesta.

Tiivistelmä löytyy myös FYSI:n internet-
sivuilta osoitteesta www.fysi.fi

■ �Kansaneläkelaitoksen
valtuutetut ovat ottaneet
kantaa 65 vuotta täyttävien
vaikeavammaisten kuntou-
tukseen liittyvään väliinpu-
toamisriskiin.

Kansaneläkelai toksen
kuntoutuksesta annetun lain
mukainen, alle 65-vuotiai-
den vaikeavammaisten lää-
kinnällisen kuntoutuksen
järjestämisvastuu on pää-
osin Kelalla. Vanhuuseläke-

iän täyttämisen jälkeen vas-
tuu siirtyy kunnan sosiaali-
ja terveydenhuollolle.

Käytännössä on syntynyt
ongelmallisia tilanteita sil-
loin, kun vaikeavammainen
kuntoutuja vanhuuseläkeiän
täytettyään siirtyy Kelan
järjestämisvelvollisuuden
piiristä kunnan vastuulle.
Edelleen tarpeellinen kun-
toutus saattaa tällöin katketa
tai lakata kokonaan taikka

sitä järjestetään riittämättö-
mästi.

Kelan valtuutetut esittä-
vät, että sosiaali- ja terveys-
ministeriö käynnistää pikai-
sen selvitystyön vanhuus-
eläkeiän täyttäneiden vai-
keavammaisten kuntoutuk-
sen rahoituksen ja kuntou-
tusvastuun järjestämisestä ja
tekee selvityksen pohjalta
tarvittavat muutosesitykset.

Lähde: Kela

Kelan valtuutetut:

Kuntoutus ei saa
keskeytyä yli 65 vuotiailta


